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E6_97_A56_c4_8309.htm 发贴：aguainbsp；nbsp； 由于申请了

快速阅卷，4月8号拿到了3号的考试结果，由于很紧张这次考

试成绩，一时不敢打开信封。在离开办公人员的视线后，才

打开信封，首先跃入眼帘的是 overall band score 6.5，不由得叫

了一声“yes”。因为这就意味着，我可以拿到unconditional

offer了，原来打算读语言课程的时间和费用都可以节省下来

。回想六个月的雅思备战经历，有一些感想想和雅友们分享

，希望对还在奋斗中的朋友们有些启发。先说一下本人的基

础情况，本人12年前大学毕业（是不是觉得有些吃惊，好像

很久以前的故事），现有一令人羡慕的工作和不菲的收入，

由于生活中的一些变故，6月前突发奇想想到英国读书，周围

的朋友都认为我放弃这么好的工作，去花那么多的钱读书，

有点莫名奇妙，由朋友开玩笑的说我脑子进水了，大家可以

想想一下当时我的状况了。但既然想挑战一下自己，就要认

真对待了。经过大量的信息的查阅，锁定了几所需学校，发

现所有的master录取要求中，英语都要求IELTS 6.5分以上，这

才开始关注雅思考试，可以这样说，由于毕业后工作中英文

的使用比较少，加之大学时只是四级的水平，我记得好像是

六十几分，对于这个考试我是一点信心都没有，因为这么多

年单词已经忘的快没有了，语法就更不用说了。当时给自己

定的计划就是，考个5.5分，再到英国去读语言，那时候

是2003年的10月。在此我首先要感谢的是51IELTS网，因为在

这里我了解了大量关于IELTS考试的信息，使我逐渐对IELTS



有了具体的认识。这也是我想和大家分享我的感受的一个原

因，希望我们互相帮助勉励，圆一个留学梦。第一步，根据

大家在网上的推荐，到书店大量购买的关于IELTS考试的复习

材料，尤其是听力方面的。由于白天还要上班，只能利用晚

上和周末的时间，所以将所有不得不应付的应酬都安排在中

午，晚上一切活动拒绝参加，每周末的打球也取消了，开始

了我烤鸭之路。听力一开始就傻了，我已经是从4分的水平开

始听的了，但是还有很多听不懂，没办法只能多听了，先把

车里所有的音乐CD和磁带拿走，换上英语听力磁带，抓紧开

车上下班的时间练听力（但要注意安全呦，我就不小心出了

点意外，虽然很小都是意外），每天晚上至少保证一个小时

的听力练习。词汇量不够，碰到生词就记在本子上，白天有

空就背背，但我的体会是晚上睡觉前一定背一遍，这样早上

醒来，在没起床前可以在脑子里再过一遍，加深记忆。关于

语法，我是采用了剑桥出的语法书（英文原版），分初级，

中级和高级的那套，从初级开始一章一章的学，慢慢恢复语

法概念。开始有很长一段时间很迷茫，因为我根本就不能练

习IELTS的阅读和写作，词汇和语法太差了，练习这些只会让

自己更悲观，只能从基础的开始。虽然自己也不知道这样学

习有没有成果，但深信水滴石穿的道理，尤其学习语言是个

积累的过程，没有任何捷径可以走，相信只要我在学就一定

会有收获。感觉到有效果是一个半月以后，经过对基础知识

的整理，再听一些材料，就不觉得一头雾水了，阅读中面熟

的单词也越来越多，信心也开始慢慢增加了。直到后来对成

绩的期望值也开始提高了，将原定的5.5分的目标，设定到6分

，这时候是2004年的1月24日（大年初三）。下面和大家分享



一下我复习中的一些体会培训班：一开始报了一个British

Council的 How to prepare IELTS培训班 ，是在去年的10月份。

因为基础差，又是外教上课，所以几节课下来，除了掌握了

考试题型以外，就是意识到参加考试肯定没戏，因为培训班

结束后，那个胖胖的苏格兰女人给我的评语是，建议不要

考IELTS，改学General English。虽然心中很气，但也意识到了

这是事实，所以痛下决心，非要考考，等成绩出来了，给这

个胖女人看看。于是就有了上面的复习安排。同时我又选了

一个侧重lisenting和speaking的课程，也是外交教的，虽然一周

只有一节课，每次三个小时，但后来的事实证明，这个选择

是对的，因为对正式考试的口语有很大的帮助，一是培养你

的听力和可以自然的和外国人交谈，二是，信心的培养，因

为对于native speaker来说，你是外国人，你的很多错误，他都

会容忍，也乐于纠正你的发音和语法，不像有些国人，自己

半瓶子晃荡，就开始挑剔起别人了，现在我觉得和老外聊天

比和中国人更自在，不知道大家有没有同感。这样开始复习

三个半月之后，慕名又报了深圳的新东方的寒假班，很感谢

新东方的老师，感谢祁老师和王磊老师，因为他们轻松的教

学方法，对考试题型的系统的分析，使我能够对IELTS的认识

更进一步，也从新定位了我的考试目标 - 争取一次过6.5分

（2004年2月底）。比较我上过的两个培训班 ，觉得国内的培

训班实战性更强，尤其对水平在5分以上的更适用。老外办的

只起到一个“师傅领进门，修行在个人”的作用。读了新东

方的课程之后，我才开始IELTS的题型训练，在这里谈一点对

我使用过的教材的一点体会，（对于我认为不是很好的教材

在这里就不提了，花了不少冤枉钱，有些根本就没看）



：Cambridge的 Insight into IELTS 和 Insight into IELTS （extra)

我认为最好的一套教材,尤其extra这本。Cambridge 1,2,3北语的

黑眼睛，听力很好，由于对场景进行了汇总，可以有针对性

的练习。202：可以进行基础训练新东方的口语值得一提的是

，关于写作，我在最后两个星期才开始准备作文，非常受益

于Insight into IELTS , Insight into IELTS （extra)和Cambridge

1,2,3，虽然考前只练了一个小作文，大作文根本没练，但由

于熟读了并分析了这几本书的范文，感觉很受益，写作6分的

成绩，证明了我这个事半功倍的办法。而对于国内一些写作

教材，个人不敢苟同，会引导大家到对复杂句和偏词的盲目

追求，也使大家对写作更加恐惧。我认为对于英文基础中等

的学生，其实更应关注文章的结构和合适的用词，其实很多

老外的范文生词并不多，句子并不复杂，但读起来很上口，

这才是文章的真谛，而不是词藻和句式的堆砌。所以多读英

文原版材料是一个有效的办法。关于阅读，词汇的积累和练

习。平时一定按照规定的时间做题，这一点很重要，我只做

了Cambridge 1,2,3，在这里很佩服考题的出题质量，因为12套

考题里，除了两套对了30题以上，其他的都在23-30题之间，

说明了出题的科学性。口语，用了新东方的教材，主要是对

题型的了解，一篇没背过，但对于如何回答口语问题，有了

全新的认识。考试是基本考平时的积累，现场发挥，切忌背

诵。我在考试中有个小插曲，由于考试在5楼，又没有电梯，

走到考场已经气喘吁吁了，当那个考官问我可以不可以开始

时，我居然下意识的说“不行”，当是吓了自己一跳，但既

然话已出口，就接着告诉他，我爬了太多的楼梯，得歇一会

儿，就这样我坐在他对面有两分钟左右，直到我说“OK”才



开始，可能这个考官还遇到我这样的。尽管自己后来对考试

并不满意，但考官给了 6 分，可能我的拒绝让他觉得很不同

吧。经验是：带着和考官交朋友的心情去考试，尽可能放松

，你会非常ENJOY的，因为口语是考语言的应用能力，只要

你证明自一可以和别人交流就可以了，当然你要非考7分，就

要多努力了。罗里罗唆写了一堆，主要是能够体会大家在准

备IELTS考试时的心情，虽然对于烤鸭是仁者见仁智者见智，

但我还是希望我的体会和经验可以给那些准备考IELTS的朋友

们带来一点借鉴，如果能对大家有所帮助，哪怕只是一点点

，我都会很开心的，因为我也得到了很多以前考过IELTS的朋

友的帮助。在此再一次感谢默默互相帮助的朋友们！nbsp； 


