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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E8_AF_8A_c22_654797.htm 高渗盐水试验：尿崩症患者静

脉滴注高渗盐水后，尿量不减少，尿比密也无明显升高。 中

文名称：高渗盐水试验 英文名称：HypertonicSalineTest 化验

介绍：正常人静脉滴注高渗盐水后，血浆渗透压升高，兴奋

下丘脑渗透感受器，促使垂体后叶抗利尿激素

（AntidiureticHormoneADH）大量释放，随即尿量减少，尿

比密增加。尿崩症患者由于ADH缺乏，滴注高渗盐水后，尿

量不减少，尿比密不增加。 临床意义： 尿崩症患者静脉滴注

高渗盐水后，尿量不减少，尿比密也无明显升高。须在注射

血管加压素后，尿量开始明显减少，尿比密明显增高。肾性

尿崩症患者，在静脉滴注血管加压素后，尿量不减少，尿比

密不增加。 神经性多饮多尿患者，在滴注高渗盐水后1/2～1

小时尿量即明显减少，尿比密升高。 参考值：正常人滴注高

渗盐水后，尿量较滴注前减少70%以上，尿比密明显升高。 
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