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B4_E4_B8_AD_c22_654424.htm 肺痈 1、肺痈初期：疏风散热

，清肺化痰－银翘散。 2、成痈期：清肺解毒，化瘀消痈－

千金苇茎汤合如金解毒散。 3、溃脓期：排脓解毒－加味桔

梗汤。 4、恢复期：清养补肺－沙参清肺汤或桔梗杏仁煎加

减。 心悸 1、心虚胆怯：镇惊定志、养心安神－安神定志丸

。 2、心血不足：补血养心、益气安神－归脾汤。 3、心阳不

振：温补心阳、安神定悸－桂甘龙牡汤。 4、水饮凌心：振

奋心阳、化气利水、宁心安神－苓桂术甘汤。 5、阴虚火旺

：滋阴清火、养心安神－天王补心丹或朱砂安神丸。 6、心

血瘀阻：活血化瘀、理气通络－桃仁红花煎合桂枝甘草龙骨
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