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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_B4_c22_648682.htm 运动功能发育的一般规律是：

由上到下、由近到远、由不协调到协调，由粗到精细、准确

、灵巧。 1.抬头：新生儿俯卧时能抬头1～2秒；3个月时抬头

较稳；4个月时抬头很稳。 百考试题论坛 2.坐：6个月时能双

向前撑住独坐；8个月时能坐稳。 3.翻身：7个月能有意识地

翻身。 来源：考试大 4.爬：8～9个月可用双上肢向前爬。 5.

站、走、跳：11个月可独自站立片刻；15个月可独自走稳

，24个月时可双足并跳；30个月会独足跳；3岁会跑，骑三轮

车等。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师在

线题库 百考试题执业医师加入收藏 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


