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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E8_A5_BF_c23_646762.htm 【来源】经验方 【原料】人

参30克，白酒500克。 来源：www.100test.com 【制作】将人参

切成段或薄片，浸入优质白酒中，加盖密封，置于阴处，每

日振摇1次，浸泡7天后饮用。 【功效】大补元气，补脾益肺

，生津固脱，安神益智。适用于久病气虚，脾肺不足，食欲

不振，动则气喘，自汗乏力，面色黄白少华，或脉虚，津伤

口渴、消渴，神经衰弱，失眠多梦，疲倦心悸，健忘，阳痿

等患者服用。 【用法】每日早、晚各1次，每次服10毫升。 
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