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党参 五味子（醋炙）当归 远志（甘草炙）黄芪（蜜炙） 白术

（麸炒）枸杞子 甘草（蜜炙）山茱萸（酒炙）玉竹 龙眼肉 白

及 银耳 熟地黄 淡菜 松子仁 丹参 沉香 三七 鹿角 龟甲（砂烫

醋淬）莲子 核桃仁 淫羊藿（羊油炙）山药 陈皮 砂仁 黄柏 黄

连 沙苑子 黄芩 墨旱莲 枳实（炒）石菖蒲 巴戟天（甘草炙）

等 「制法」以上五十九味，人参、党参、五味子、当归、黄

芪、白术，白及、银耳、丹参、沉香、三七、莲子、核桃仁

、山药、砂仁、黄连、黄芩、枳实、石菖蒲、海参、何首乌

、肉桂、黄精、补骨脂、白芍、菟丝子、柏子仁、冬虫夏草

、阿胶、茯苓、荜澄茄、柴胡、枳壳等三十三味粉碎成细粉

，过筛，混匀，与牛黄配研，过筛，混匀；其余二十五味，

加水煎煮三次，第一次3小时，第2、3次分别为2小时，滤过

，合并滤液，浓缩至相对密度1.35～1.40（50℃）的稠膏，加

入上述粉末，混匀，干燥，粉碎成细粉。每100g粉末加炼

蜜35g与适量水，泛丸，低温干燥，即得。 「性状」本品为黑

棕色的浓缩水蜜丸；味酸、甘、稍苦。 「鉴别」 （1）取本

品，置显微镜观察：石细胞类方形或类圆形，壁一边菲薄。

种皮表皮石细胞淡黄棕色，表面观多角形、壁厚，孔沟极细

密，胞腔内含深棕色物，纤维成束或散离，壁厚、表面观有

纵裂纹，两端断裂成帚状或较平截。种皮栅状细胞2列，内列

长于外列，有光辉带。不规则分枝状团块无色，遇水合氯醛



液溶化。淀粉粒单粒，三角状卵形或矩圆形，直径24～40μm

，脐点短缝状或八字状，大多位于较小端，可见层纹。内种

皮石细胞棕红色，表面观类多角形，壁厚，腔小，内含硅质

块。石细胞鲜黄色，壁厚，孔沟明显，层纹明显。纤维淡黄

色，梭形，壁厚，孔沟细。 （2）取本品20g，研细，加盐

酸1ml，氯仿40ml，回流提取30分钟，放冷，滤过，滤液置分

液漏斗中，用水洗涤两次，每次20ml，收集氯仿层，蒸干，

残渣加氯仿1ml使溶解，作为供试品溶液。另取何首乌对照药

材粉末0.5g同法制成对照药材溶液。照薄层色谱法（附录ⅥB

）试验，吸取上述两种溶液各5μl，分别点于同一硅胶G薄层

板上，以正已烷-石油醚（60～90℃）-甲酸乙酯－甲酸－水

（3：1：1.5：0.1：0.5）上层液为展开剂，展开，取出，晾干

。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应的位置上，显相同

颜色的斑点。 「检查」应符合丸剂项下有关的各项规定（附

录ⅠA）。 「功能与主治」滋阴助阳，培元固本。用于脏腑

机能失调，气血阴阳俱损，面色无华，心悸怔忡，气短懒言

，神疲乏力，动则作喘，喜出长气，畏寒肢冷，健忘失眠，

多梦，五心烦热，盗汗或自汗，头目眩晕。食欲不振，便溏

或便秘，月经不调，小便颇数或夜尿多。 「用法与用量」口

服，早服抗老延年丸20～30粒，晚服防衰益寿丸20～30粒。

或遵医嘱。 「注意」外感停服，口干舌燥，痔漏出血酌减服

量。 「规格」每100粒重10g来源：考试大 「贮藏」密封。 更

多信息请访问：执业药师网校 百考试题论坛 百考试题在线考

试系统 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


