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红参4g 甘草（蜜炙）33g 五味子（醋制）33g 麦冬40g 大枣40g 

桑椹67g 远志（制）40g 枸杞子40g 柏子仁40g 制何首乌67g 「

制法」 以上十味，取红参加水煎煮三次，每次2小时，合并

煎液，静置，滤过，滤液备用。其余五味子等九味加水煎煮

三次，每次2小时，合并煎液，静置，滤过，与上述红参滤液

合并，浓缩至适量，加入蔗糖733g及防腐剂适量，煮沸使溶

解，滤过，放冷，加入香精适量，加水调整总量至1000ml，

搅匀，即得。 「性状」 本品为棕褐色的粘稠液体；气香，味

甜。 来源：考试大的美女编辑们 「鉴别」 （1）取本品10ml

，加醋酸乙酯10ml，振摇，分取醋酸乙酯液，置水浴上蒸干

，残渣加甲醇3ml使溶解，滤过，滤液加镁粉少量和盐酸数滴

，置水浴中加热数分钟，显红色。 （2）取本品1ml，加

水10ml，强力振摇1分钟，应产生持久性泡沫，10分钟内不消

失。 来源：考试大 （3）取本品10ml，加水5ml，加稀盐

酸1ml，超声处理15分钟，放冷，用乙醚提取2次，每次15ml

，合并乙醚液，挥干，残渣加甲醇1ml使溶解，作为供试品溶

液。另取大黄素对照品，加甲醇制成每1ml含1mg的溶液，作

为对照品溶液。照薄层色谱法（附录57页）试验，吸取上述

两种溶液各6μl，分别点于同一以羧甲基纤维纳为粘合剂的

硅胶H薄层板上，以甲苯-醋酸乙酯-甲酸（15：2：1）为展开

剂，展开，取出，晾干，置紫外光灯（365nm）下检视。 供



试品色谱中，在与对照品色谱相应的位置上，显相同的橙色

荧光斑点；置氨气中熏后，斑点变为红色。 「检查」 相对密

度 应不低于1.28（附录34页）。 其他 应符合糖浆剂项下有关

的各项规定（附录14页）。 「功能与主治」 益气滋肾，养心

安神。用于神经官能症或其他慢性疾病所引起的失眠、头昏

、头痛、心慌等症。 「用法与用量」 口服，一次15ml，一

日3次；或临睡前服30～50ml。 「贮藏」 密封，置阴凉处。 
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