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E5_A1_9E_E6_80_A7_E5_c22_641890.htm 根据病情进展大致可

分以下四期：①轻微不适期：病人可有患肢发凉、麻木或感

觉异常，活动后易感疲乏，有时足癣等感染不易治愈。②间

歇性跛行期：此为最常见的早期症状，表现为典型的病侧下

肢"行走-疼痛-休息-缓解"的重复规律。疼痛部位有助于判断

动脉阻塞的水平，小腿疼痛常常示浅表股动脉阻塞；大腿和

小腿均痛常示髂股动脉阻塞；髋部和臀部疼痛常示主髂动脉

阻塞。上肢病变者可出现间歇性乏力、感觉缺失等。③静息

性肢痛期：此时常提示动脉严重阻塞，肢痛以夜间为著，与

卧位时失去重力性血流灌注有关，如将患肢下垂可减轻疼痛

。至病程晚期出现患肢持续性剧痛，即使下垂肢体也不能缓

解，继之出现坏死性病变。④组织坏死期：患肢远端出现缺

血性溃疡和坏疽，渐向上扩展（但很少超过膝关节），甚至

并发局部蜂窝组织炎、骨髓炎或败血症。 更多信息请访问：
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