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E6_B4_A5_E5_85_83_E5_c34_636353.htm 俗话说，正月十五吃

了元宵闹过花灯，春节才算过完。眼看正月十五快到了，陪

伴家人或约上朋友，过一个喜庆祥和的元宵节吧。不管你是

偏爱热闹喜庆地赏花灯、猜灯谜，还是热衷时尚新潮地看冰

灯，都可以在今年元宵节一饱眼福，让我们一起找寻津城最

美的“元宵夜”吧！ A 古文化街：最美的民俗元宵夜 记者观

察：春节黄金周期间，古文化街迎来了中外游客，娘娘庙敲

钟祈福，老艺人们当街表演杂技舞龙舞狮，吸引了很多朋友

前来观看。元宵节将至，现在古文化街上摆满了各式各样的

花灯，有传统的玻璃花灯、新式的电子花灯，也有宫廷的木

质花灯，图案丰富多彩。 某位销售花灯的店主告诉记者：“

今年是兔年，可爱兔子造型的花灯特别受小朋友的欢迎。这

些花灯不仅造型精致，装上电池后还能发出音乐，调节灯光

亮度。” 记者观察发现，古文化街的年味无疑是最浓郁的，

白天有抖空竹表演，等到夜晚，一个个大红灯笼组成的花灯

秀将整条街串联起来，来这里度过一个民俗味浓郁的元宵夜

再适合不过了。 推荐理由：天后宫俗称“娘娘宫”，是古文

化街上的主要参观旅游项目。记者了解到，古文化街在元宵

节期间将会举办“玉兔迎春民俗灯节”系列文化旅游活动。

当夜晚降临时，大家聚在一起赏花灯、猜灯谜，其乐融融。

今年元宵佳节还将举行“皇会”，民间艺人将表演高跷、龙

灯、旱船、舞狮等，百戏云集，热闹非常。 B 杨柳青：最明

亮的年画灯笼夜 记者观察：杨柳青每年正月十五元宵灯节，



都会举行民俗文化活动，有高跷、秧歌表演和炫目的灯展。

因为民间流传着“正月十五逛灯溜百病”的老话，所以每到

正月十五的夜晚，家家户户都出来逛一逛。以前孩子们提着

燃蜡烛的纸灯，现在考虑到安全问题，家长们都选择给孩子

买电子花灯，便于他们可以在正月十五的晚上走上街头秀一

秀。 杨柳青的灯展一年比一年盛大，纯正的年画灯笼是灯展

的最大特色。杨柳青木版年画兴盛于清代乾隆年间，曾出现

“家家会点染，户户善丹青”兴旺景象，被推崇为中国木版

年画之首，如今年画灯笼也成为元宵节的一种特色。 推荐理

由：元宵节杨柳青会非常热闹，大型的灯展独具特色，巨大

的落地式灯笼、年画灯笼、古代故事灯笼、吊钱灯笼、喜字

灯笼、卡通灯笼和生肖灯笼等挂满了古镇杨柳青御河、明清

街、御河楼商业街、石家大院等。尤其等到华灯初上，各式

各样的灯笼排列成行，煞是好看。元宵节当晚，还将有精美

绝伦的彩灯表演，供游人观赏，想体验浓郁的灯节民俗风情

就来这里吧。 C 老城博物馆：最具文化味的元宵夜 记者观察

：老城博物馆今年元宵节将举办第五届万民赛灯会活动。老

城博物馆是天津市区惟一保存完好的典型传统民居三进四合

套院落，每年元宵节都会在传统典雅的院落内举办彩灯会。

今年元宵节突出的亮点是征集由市民自己设计、制作的彩灯

在老城博物馆的三个院落里展览，大家一起动手设计独一无

二的元宵彩灯，汇聚成充满诗情画意的灯笼秀。 推荐理由：

比起古文化街上出售的民俗彩灯、新派卡通灯笼等，在民俗

院落中，自己动手DIY元宵花灯别有一番情趣。 同时老城博

物馆还将举行庆元宵节系列民俗文化活动。其中，猜灯谜是

肯定少不了的，每年元宵节都会有很多学者来这里大秀才学



。有兴趣的话，你也可以和家人来凑凑热闹。 D 食品街：最

美味的元宵夜 记者观察：提到美味，肯定和吃脱不了干系。

小记平时爱推荐大家去意风区尝地道西餐，去小白楼品特色

红酒，去起士林来顿美味的自助餐，这次可就不一样了，既

然是元宵佳节的夜晚，美食自然首选元宵。 说到吃，有个地

方不得不提，那就是南市食品街，因为来自五湖四海的美食

绝技都在此处竞相献艺。街中店铺的门前大都悬挂着硕大的

金字招牌，多出自名家之手。像“芝兰斋糕干店”，出自爱

新觉罗溥佐之手，“津湘饭庄”是朱学范大笔挥就⋯⋯高悬

的字画，使整个店铺棚顶生色，满堂生辉，这一切都把饮食

与文化紧紧相连，使食品街也变成了一条文化街。 小记了解

到，今年元宵佳节，南市食品街将举行“百锅万人品汤圆、

有奖征联共观灯”活动，喜爱美食的朋友千万不要错过哦。 

推荐理由：元宵夜吃汤圆是很多家庭元宵节的保留项目，今

年的百锅万人品汤圆为食品街增添了不少喜庆色彩。只要市

民前来南市食品街，就能免费品尝到味道可口、馅甜皮粘的

汤圆，有巧克力、黑芝麻、百果、红豆沙等几十种口味。 尝

过了汤圆，游客还可以参加有奖猜灯谜的活动，即兴创作。

一楼的天津特产售卖还会推出元宵节促销活动。 E 庄王府：

最有皇家范儿的宫灯夜 记者观察：元宵节期间，庄王府内外

装点一新，百盏大红灯笼高高挂起，梅花、牡丹等万朵仿真

花置于府内花坛中，一派欢乐、祥和、安宁的节日景象将呈

现给游客，处处彰显出王府的贵气。 庄王府的春节庙会已经

吸引了不少游客，扭秧歌、踩高跷、踩街、旱船等轮翻上演

，但是精彩的好戏要等到正月十五才会开场，“玉兔迎春花

灯展览”千万不容错过。 2010年正式对游客开放的庄王府，



以非物质文化遗产展示展演为补充，通过文字、图片、实物

和表演等多种形式传达给游客。以复原王府的格局，让游客

可以亲身领略到当年庄王府一派皇家气象。其中非物质文化

遗产项目表演包括王府文化系列展览、王府生活实景演出、

中式民俗婚礼和互动游艺项目，如传统特色的曲艺、戏曲表

演，火爆热闹的民间花会等。 推荐理由：津城其他院落大院

也都会有花灯会，那么庄王府的元宵花灯会有哪些看点呢？

小记为您提前爆料，这里展出的花灯种类齐全，包括天津特

色的中式民俗花灯、代表王府特色的传统宫灯和结合高科技

的新式花灯，其中王府宫灯最为华丽，你还能在王府内看到

装扮成格格、王爷的演员为游客带来精彩的演出。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


