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8_82_B2_E5_AD_A6_E8_c38_629323.htm 第十章 怎样备课 本章

教学目的 1.充分认识备课的重要性，了解备课的主要内容；

2.掌握钻研教材、写教案的一般方法，会写详略二案； 3.掌握

板书设计的基本思路，并能根据需要设计出恰当的板书。 第

一节 备课概述 一、备课的重要性 二、备课的主要内容 （一

）钻研教材 1.为什么要钻研教材 2.钻研教材包括哪些方面 3.

钻研教材的一般方法 （二）了解学生 （三）设计教法 （四）

编制学期（或学年）教学进度计划 （五）编制课题（或单元

）教学计划 （六）编制课时计划（教案） 第二节 怎样编写教

案 一、教案的主要内容 （一）教案的基本内容 1.课题 2.教学

目的 3.重点和难点 4.课时安排 5.教法和教学媒体 6.教学过程（

步骤） 7.板书设计和课后回忆 （二）如何编写教学进程 1.引

言 2.阐述、分析和推导问题 3.总结 二、编写教案的基本要求

1.科学性 2.适用性 3.规范性 4.简明性 5.灵活性 三、教案的编写

和运用 （一）文字表达法 （二）列一览表法 （三）卡片提示

法 第三节 怎样设计板书 一、板书的作用 二、板书的格式（

一）根据教学板书的地位分类，可分为基本板书和辅助板书

。 （二）根据教学板书的主体分类，可分为主导型板书、主

体型板书和合作型板书。 （三）根据教学板书的时间和作用

分类，可分为课前预习用板书，课中讨论用板书和课后总结

用板书。 （四）根据教学板书的形成和呈现方式分类，可分

为静态示现板书和动态渐成板书。 （五）根据教学板书的具

体表现形式分类，可分为内容要点式板书、关键语词式板书



、结构造型式板书和表图示意式板书。 1.内容要点式板书2.关

键语词式板书3.结构造型式板书4.表图示意式板书 三、教学板

书的基本要求（一）内容精炼、重点突出（二）语言科学、

准确（三）条理清晰、布局合理（四）形式多样、启发思维

（五）书写规范、流畅，示范性强 四、板书设计的基本思路 

（一）根据教材特点设计板书 （二）根据教法需要设计板书 

（三）根据课型设计板书1.新授课的板书设计2.复习课的板书

设计3.自学课的板书设计4.实验课的板书设计 （四）遵循学生

认识规律，根据学生年龄特点、年级特点设计板书。 100Test 
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