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子里本人成绩：7、6.5、6、6 平均：6.5英语基础：六级

专nbsp；nbsp；nbsp； 别：G类考试时间：9.11复习时间：2

个月复习前听力与阅读测试分数：5、5.59月11日，对所有华

人考生而言的确是一个灾难日，传闻已久的换题终成现实，

而我也因为多种原因与911相遇，在进入考场的第一感觉就是

参考的人明显减少，这一点相信大家从考后的发贴数量也能

明显感觉到。而在考试过程中，我们的那个考场就有两人因

为发现变题，压力过大开始作弊而被宣告考试作废。到了下

午更是惨烈，我本来安排在下午5点30分参加口语考试，多亏

当时多了个心眼，提前近1个半小时到场，结果一去就参考，

原因是上午有许多人发现此次考试无望而放弃了下午的口语

考试。真是灾难日啊。本人此次参加的是G类考试，复习时

间是近两个月，平均每天只有一个半小时的看英语的时间，

原因很简单，就是“上有老，下有小，中间有领导”。工作

、家务都很繁忙，感觉身心疲惫。最要命的是这是我唯一一

次考试机会，在英语丢了多年的时间后如何快速达到每门都

至少要过六分的要求，真是给我造成了极大的心理压力，再

加上网上扑天盖地的各种变题传闻更是让我觉得考试的难度

。所以到后来，我针对情况制定了周全的复习计划：1、先做

两套模拟题，先摸清自己的当前情况和弱势（时间：两天）2

、疯狂收集各种别人的学习经验，加以总结，提炼出适合自

己的复习方法（时间：一个星期）3、有针对性地收集各种复

习资料，并对多如牛毛的网上资料进行分析和筛选。（时间



：两个星期）4、对所购书籍和所采集的资料进行分类，结合

实际情况制定实战复习计划（时间：三天）5、从基础入手，

逐渐深入进行复习，同时不断总结出自己的复习资料。（时

间：模考后可开始作）6、进入冲刺阶段，以作大量的模拟练

习为主（时间：一个星期）。由于我听力较弱，所以我对机

经相当重视，并自己整理了一套分类听力机经，制成电子表

格，结合各个网上的大大小小资料进行调优，形成最新、最

近的听力机经资料，并反复背诵，直至倒背如流。同时，也

两手准备，按照选择的材料，按步就班的提高实际听力，就

听力而言，我觉得最有效的办法就是“听写”，当然还有另

一个很有效的办法，许多网上都没有提及，而我采用了后，

可说是一箭双雕，并取得了即使没有机经，也考了听力7分的

成绩。这个方法，我将在提供的压缩资料中说明。至于写作

，我觉得吴建业的写作材料很不错，虽然网上有些网民对他

的资料诸多批评，但细细想来，如果我们的写作水平能达到

他所提供的资料的水平，那还有什么说的呢。当然，其中还

有许多复习技巧，包括如何选择和记忆写作模板，别小看了

这些技巧，弄不好，会浪费你大量的时间。即使是前面提到

的听力机经，如果没有方法，也相当浪费时间，而对此我都

进行了分类整理，结果证明，非常有效，我相信，我所收集

、整理和自己编写的有关资料肯定会极大的帮助计划参加雅

思考试的鸭子们，不管你是考G类还是A类（毕竟两类的听力

和口语是一样的，甚至部分写作也是一回事）。对于今后机

经的作用，我的看法是：密切关注近期动态，如果还会出现

机经的话，那么，下力气把它背熟吧（注意：有的人抱怨机

经害人，其实他可能记忆的是没有优化的机经），尤其是如



果你的听力并不好，那么，反问：你还有什么办法让你的听

力在极短的时间内发生质变呢？当然，我前面提到了一个办

法，但那也是要一定的时间的，并且复习也得对路。最后要

说的就是心态：出国的心态、复习的心态、考试的心态、甚

至考完后的心态。心态问题不是一个轻松的话题，也不是一

个就事论事的问题，其背后所包含的是你的生活态度和心理

素质，说白了就是你人格表现的重要组成部分。对此，我只

有一句话“谋事在人、成事在天”，好好体会吧。&nbsp；
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