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https://www.100test.com/kao_ti2020/575/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E6_80_BB_E5_c4_575538.htm 今年2月份，我第一次

参加了雅思考试，取得了7.5分，还是颇感满意。回顾自己作

为“烤鸭”的复习之路，觉得虽然辛苦，却也值得。故总结

了“集资”的一点复习经验，与大家分享。 虽然真正全身心

地投入雅思考试从复习到考试不足二十天，但第一次做出准

备考试的计划应追溯到半年前。那时虽通过了大学四、六级

，我却从未接触过国外的英语考试，误以为雅思考试就与四

、六级类似，自己稍加复习便能取得较好的成绩。于是，我

买了本剑六，就在空闲时跑到了图书馆做起了真题。第一次

模拟练习，做了剑六的test l。在纠结与折磨中，好不容易做

完了题目。再一对答案，自信心便受到了前所未有的打击。

听力、阅读都错了十个开外，阅读读完之后脑中却仍为空白

。“怎么会这样?”“可能是题型不太适应吧。”我心中暗暗

这样安慰自己。同时义不自觉地想起了“Practice makes perfect

”这句活，便暗下决心，每周练习两套，并将错题反复重复

。因为我相信，通过这样的练习，情况定会改观。可是，打

击接踵而至，听力仍无法熟练抓取“key words”，很多时候

明明知道答案就在下一句话，可总会被同义词的替换而蒙骗

。阅读在不断的练习过程中逐渐磨灭了读完文章的耐心⋯⋯ 

绝望中的我开始不断地搜寻互联网，希望能从他人的经验中

寻求一些复习指导。在总结了很多人的心得之后，我概括并

给自己定下了两个计划，觉得较符合自己的情况：一个是重

新开始背单词书，一个是寒假报一个雅思培训班。背单词是



因为觉得自己词汇掌握不够，虽在阅读中体现并不明显，但

听力练习中常常会因词汇不足遇到障碍。而报班则是觉得参

加专业培训之后可以对这个考试有个整体更深入的认识，选

择寒假是觉得那时时间充足，并是在词汇背诵完成之后，可

以更好地完成培训。 先说听力，高超老师先从发音上给我们

听觉上的提高。很多时候，我们可以轻松地听懂每一个单词

。但是，当遇到那些“native speaker”用精湛的连读来说话时

，我们常常会困惑，可能连一句简单的话也听不懂。高超老

师从英文歌入手，选取一些有丰富连续的歌曲让我们听，让

我们模仿。一开始我不以为然，认为这样个体的练习很难短

期影响我听的能力，然而，dramatically，我竟提高了很多。

再说阅读，虽然在培训之后都没能达到新东方老师那种不读

文章直接找到答案的神奇本领。但是，很多阅读中的细节与

技巧，都能在曹亮老师的课堂学到，而这些对应试来说又起

到了很大作用。让我在这次培训中受益最多的，那就是写作

了。真的很幸运，遇到了孙进老师。白己从复习到考试，写

作方面投入并不多，完全是按孙老师的复习方法，最终得了

让自己还算满意的分数：7分。孙老师对作文细化到每一句怎

么写，而这也才使得我们在短短一小时写出两篇能够吸引考

官的文章。对于口语，我想说最重要的是对自信的培养与模

板的准备。口语复习的范围并不多，所以我们只要把类似的

归为一类，逐个准备模板，定会在最终考试中受益。 以上这

些即为我的复习心得，最后，我想用毛泽东的一句话与准备

考雅心的“烤鸭”们共勉：在战术上重视敌人，在战略上藐

视敌人。同时也祝烤鸭们旗开得胜。 相关链接：1月雅思考
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