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是令很多备考研究生的同学头疼的科目，就是不考研的同学

在学习数学的时候也是倍感苦恼。但数学在大学学习中又不

容忽视，那么怎样让自己的大学数学过关或者使自己的考研

数学取得理想的成绩就很值得重视。 刚刚上大学的同学，有

的想要身心放松，先好好玩一玩，以后的路以后再说；有的

目标明确，就是一定要上研究生；还有的认为多多参加社团

活动，为打开挣钱的渠道做准备等等。不论有哪一种想法，

眼前的一种现实状况是无法逃避的，那就是如果不好好学习

基础课，那以后会引起连锁反应。 以数学为例，数学是理工

或经管专业的工具。若是以后从事专业研究，上研究生是必

须的，那就要从一上大学起就打好数学的基础，或者保研或

者考研，数学高分都是保证。即使只求大学能毕业，占总学

分比例很大的数学（包括高数、线性代数和概率）部分也是

很重要的，而过关是最基本的要求。然而任何时候对数学的

学习都不能只依赖一本教材，教材的仔细阅读与辅导书的选

择至关重要。 怎样选择数学辅导书呢？ 大一的数学是高等数

学（或者微积分）（百考试题）。刚刚开始学习，有的同学

可能还不太适应大学的学习方式，或者有的是中学学文科的

学生大学需要学习数学的，这些学生对中学与大学之间的知

识可能链接不上，怎么办？这时候一是在老师上课前一定要

做好预习，就是仔细阅读教材，有看不懂的，在老师上课时

认真听老师是如何解释的；二是一定要找一本知识点总结详



细，例题解答清楚，做题方法全面，书本思路明析的参考资

料配合教材的学习，如《高等数学过关与提高》（上下册，

与同济高数配套）黄先开曹显兵编，这套书就非常适合。黄

先开与曹显兵是考研数学名师，他们所编是系列图书，还有

《微积分过关与提高》《线性代数过关与提高》《概率论与

数理统计过关与提高》。 这样做的最大好处在于：当第一遍

课堂学习的时候，它是数学成绩的隐形增高剂，因为对教材

中的每一个知识点都得到了更深层理解的钥匙；当第二遍期

末复习的时候，辅导书中的拓展提高题又几乎囊括了所有可

能考到的题型；第三遍是准备考研的时候（如果已经抓住了

一二遍的机会，可能已经取得保研的机会，那就不需要第三

遍了，如果放弃保研，那就继续），必须重新从教材及辅导

资料的学习要求（考研大纲的要求，虽然每年会有微调，但

毕竟不变的是大多数），基础知识点，重要公式及难点总结

，到基础例题，历年考研真题，拓展提高题及精选练习题细

细过一遍，然后找前一年的真题练习一下；第四遍是临近考

研的时候，看看教材中的基本概念及定理，看看辅导资料中

的重要公式和难点及其结论再看一遍，这是再巩固一下基础

知识，这也是数学考试中使用技巧解题的依据。 大二的数学

要学的是线性代数与概率，只要大一的高数打好坚实的基础

，此时学习根本就不在话下。万一马失前蹄基础打得不劳，

那也不用太担心，只要花一些时间与精力在教材及《过关与

提高》上面就能助这些同学“过关”与“提高”。 大三到大

四不用再修数学学分了，但对于考研的同学来说，这时候是

巩固数学知识，提高考研数学成绩的最佳时机。 数学知识通
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