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5_8A_9F_E8_80_83_E7_c73_531284.htm 数学是令很多的同学头

痛的科目之一，但是在考研的过程中，只要信心坚定，不怕

困难，数学一样可以得高分。我认识一个本科学文科的女生

，因为喜欢经济学产生了读经济学研究生的想法，在数学基

础几乎是零的基础上开始学习。 只经过了一年的时间的准备

，数学考出了135分的高分，顺利进入中央财经大学，在我们

都为她高兴地同时，从她的复习过程中我总结了几点成功的

因素。 首先，对待周边的信息要理性。 由于性格的原因，她

是一个很有主张的人。有自己的主张在考研的过程中是一个

中性词，不能绝对的说是好还是坏，但是运用到特定的环境

下就不一样了。这个女生的“有主张”是这样的：只在考研

信息中采纳客观的信息。 比如，对于考哪所学校，哪个专业

容不容易考等类似于这样的公众信息，她从不盲目偏听偏信

。从与她的交谈中可以看出，她会很理性的对待别人的观点

、看法。不会因为别人的观点左右自身的行动。为自己量体

裁衣选择好学校，接下来的就是坚定不移、细心准备。难都

难，易都易。 其次，稳定心态、抓基础是在复习数学过程中

的主轴。 这位成功的同学告诉我，去年过了十一月份了，她

还在挖数学的基础知识，一起复习的其他同学习题都做过几

十套了，我问她心慌不慌，她说其实看到别人都在做题，心

里确实有过稍稍的焦急，但是马上就稳下心态了。 “基础是

关键”早在她中学时代就牢记于心。她的理想是“四两拨千

斤”而不是“螳臂挡车”。 参考书和辅导书后的习题她一遍



一遍的做，她跟我说这绝不是机械的重复动作，每一次的做

题都会从中挖掘出更深的出题命意，有时她会将一道题自行

衍化成好几道题。时间久了，就会熟能生巧，培养起了自己

对待知识点和习题的敏感度，比起机械的做题，效果不知道

要好到哪里去。 第三，考研过程中的“武器”。 考研之初，

选择一本知识点总结详细，例题解答清楚，做题方法全面，

书本思路明析的参考资料很重要。如《等数学过关与提高》

（上下册，与同济高数配套），这套书就非常适合。后续的

还有《微积分过关与提高》《线性代数过关与提高》《概率

论与数理统计过关与提高》。 最后，模拟题是高分的催化剂

。这位考上中央财大的同学，在觉得自己的基础没有问题了

以后，开始进行习题的模拟练习以检验自己对知识点的掌握

度。她告诉我，习题的选择说到底还是以精为准，一份好的

习题会让她爱不释手。 直到现在，她还珍藏着自己的战利品

，我看到她做的习题上满满的全是她留下的笔记，红笔蓝笔

写的密而整齐，从这些笔迹可以推出像这样一位认真、有条

理的人做什么事情一般都不会太差。 她去年用的模拟题也是

《2009文都考研白皮书 考前必做题系列》，“真真实实提前

给我一份考研的感觉，题的设置很科学，知识点涵盖全面。
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