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https://www.100test.com/kao_ti2020/511/2021_2022__E5_A4_8D_

E4_B9_A0_E6_8C_87_E5_c22_511282.htm 小儿止咳不是简单地

服用止咳药，首先要分析咳嗽的原发因素，针对病因治疗，

才会收到好的效果。小儿咳嗽适合选用兼有祛痰、化痰作用

的止咳药，糖浆优于片剂，糖浆服用后附着在咽部黏膜上，

减弱了对黏膜的刺激作用，本身就可以达到镇咳目的，服用

时不要用水稀释，也不可用水送服。 在治疗咳嗽时，不要长

期服用抗菌素，只有明确存在细菌感染，抗生素才有效。如

咳嗽伴有发烧，有黄痰、黄鼻涕等，血液检查结果白血球高

，说明有化脓性感染，可以使用抗生素。如果没有这类症状

，建议不用。有时在感冒后期，医生诊断有细菌感染，会给

以抗生素疗法，此时用药要遵医嘱。 百考试题网站整理 俗话

说“三分治，七分养”，欲治愈小儿咳嗽不可不注意“养”

。家长应保持居室内空气新鲜，厨房油烟要排出，家长避免

在家吸烟，应定时开窗换气，保持适当湿度。及时给孩子增

减衣被，设法让孩子多卧床休息，保证孩子充足的睡眠，以

利于机体康复。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


