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济学在药品费用控制中的作用 药品费用急剧上涨是全球性问

题。上涨的原因主要分为合理因素（如人口增加和老龄化、

疾病谱改变、慢性病增加、人们自我保健意识增强、药品成

本升高等）以及不合理因素（如药品价格管理漏洞、不合理

用药等）。控制不合理因素造成的药品上涨是各国关注的焦

点。 药物经济学在控制药品费用增长方面的作用主要体现在

以下几方面： 1.指导新药的研制生产； 2.用于制定《国家基

本医疗保险药品目录》； 3.帮助医院制订医院用药目录，规

范医生用药； 4.确定药物的适用范围。例如，降胆固醇药物

用于治疗具有一定危险因素的高胆固醇血症患者，是公认成

本效果好的治疗措施；而用于单纯高胆固醇血症患者的治疗

则成本效果不佳； 5.帮助患者正确选择药物。"#F8F8F8"
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