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是，是马克思主义活的灵魂，这是我们认识新事物，适应新

形势，解决新问题的根本思想武器。胡锦涛总书记在多次讲

话中强调“解放思想，是党的思想路线的本质要求，是我们

应对前进道路上各种新情况新问题、不断开创事业新局面的

一**宝。”，“解放思想是发展中国特色社会主义的一**宝

，改革开放是发展中国特色社会主义的强大动力。”，“改

革创新，就是要坚持解放思想，锐意创新，开拓进取，毫不

动摇地坚持改革方向。”。新中国诞生以来的经验证明，没

有思想的解放，就没有马克思列宁主义，就没有毛泽东思想

，就没有邓小平理论，也不会有“三个代表”重要思想。没

有解放思想、实事求是思想路线的确立，就没有改革开放事

业的兴起，没有中国特色社会主义道路的开辟，没有中国特

色社会主义理论的形成。改革开放的深化、中国特色社会主

义事业的发展，一步也离不开解放思想，每到关键时刻，总

是靠解放思想破除思想障碍，开辟道路，推进改革深化，推

动中国特色社会主义事业和中国特色社会主义理论发展兴旺

发展。我国人民的思想水平的提高也经历了一系列解放的过

程。正是由于一次次思想的解放，一个个禁区的冲破、一种

种束缚的解脱，才使全党的思想与时俱进，使生产力快速发

展，使我国的经济和社会不断进步。用党的最新理论成果武

装思想、统一思想，离不开解放思想；解决党的建设的一系

列重大理论和现实问题，离不开解放思想；推进中国特色社



会主义事业的发展，离不开解放思想；搞好本单位、本地区

、本部门的改革与发展，同样离不开解放思想。 要继续解放

思想就需要不断加强学习。解放思想要以加快发展为目的，

以自我学习、自我教育、自我反思、自我查找、自我提高为

主体，利用一切时间认真学习，加深对党的认识，不断提高

自身政治素养。一是要树立终身学习的观念。活到老学到老

，利用休息时间、利用工作之余，切实做到工作学习两不误

。二是要注意学习方法。学习要有恒心，坚持学，不浮躁；

要有针对性，更要有时效性，切实做到学以致用；既要向领

导学，也要虚心向身边的同志、群众学习，在实践中学习，

在学习中努力增长自己的才干。三是要注意拓宽知识面。要

深入系统地学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论、三个

代表重要思想及党的路线方针政策，时时关注国家新的政策

方针，刻苦钻研自己的业务知识，以及科技、管理、哲学、

历史等各方面的知识，全面提高自身素质，以丰富的理论知

识武装头脑。通过不断的学习，提高思想认识，更新工作观

念，掌握工作方法，工作技巧，从而创新工作思路，以更好

地适应新时期工作的需要。 要继续解放思想就需要坚定不移

的贯彻落实科学发展观。科学发展观不仅是中国特色社会主

义理论体系的重要组成部分，而且是发展中国特色社会主义

必须坚持和贯彻的重大战略思想。要深刻把握和全面理解科

学发展观的内涵。科学发展观的内涵极为丰富，涉及经济、

政治、文化、社会发展各个领域，既有生产力和经济基础问

题，又有生产关系和上层建筑问题；既管当前，又管长远；

既是重大的理论问题，又是重大的实践问题。科学发展观既

强调人民群众在历史进程和社会发展中的伟大作用，坚持发



展依靠人民，充分发挥人民群众的主体性、能动性、创造性

；又突出发展的根本目的是为了人，必须反映和代表人民群

众的根本利益，努力实现人的全面发展。科学发展观强调以

人为本，把人民群众作为最高价值主体，把为广大人民群众

谋利益作为最高价值追求，把实现人民群众的共同富裕作为

最高价值理想，为构建社会主义和谐社会提供了价值引导。 

贯彻落实科学发展观要处理好以下几个关系：正确处理好改

革、发展与稳定的关系，把改革的力度、发展的速度和社会

可承受的程度统一起来，把不断改善人民生活作为处理改革

、发展、稳定关系的重要结合点，在社会稳定中推进改革发

展，通过改革发展促进社会稳定；正确处理好物质文明、政

治文明与精神文明的关系，既大力促进物质文明发展，也大

力促进政治文明和精神文明发展，并努力使它们相互配合、

相互促进、相互协调；正确处理好经济增长、经济发展与社

会全面发展的关系，经济增长、经济发展是社会发展的基础

和前提，社会发展则是经济增长、经济发展的目的和保障；

正确处理好经济增长、经济发展与可持续发展的关系，把保

持经济快速增长与合理保护环境、科学利用资源结合起来，

把经济发展建立在生态良好循环的基础之上，努力实现经济

协调发展，社会全面进步，资源永续利用，环境不断改善，

生态良性循环的协调统一，坚定不移地走可持续发展道路。 

要继续解放思想就需要和本职工作紧密结合起来。从微观层

面讲，继续解放思想就是要大力促进自己的本职工作提效率

、上水平，增能力。要树立正确的政绩观，把实现人民群众

的利益作为追求政绩的根本目的；要把实现经济社会的可持

续发展作为创造政绩的重要内容；要把重实干、求实效作为



实现政绩的重要途径；要把党和人民的需求作为评价政绩的

重要尺度。要把坚持以人为本，作为一切工作的出发点和落

脚点，始终把群众利益放在第一位，带着责任，带着感情，

关心群众安危冷暖，着力解决好关系他们切身利益的具体问

题。要大力改进工作作风，不断提高执政水平。要狠抓工作

落实，踏踏实实干好本职工作，认认真真完成工作任务。要

真心做人，树立正确的世界观，人生观，价值观和道德观，

坚定共产主义信念，为人民办好事、办实事。要精心做事，

立足本职，努力完成工作任务，树立起“群众所需无小事”

的思想，哪怕是一点小事，都要以和蔼的态度认真对待。要

当好人民公仆，“德莫过于爱民，行莫过于利民”，做任何

事情，都必须把群众的呼声当作第一信号，把群众的利益当

作第一考虑，把群众的满意当作第一标准。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


