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7_A0_94_E6_95_B0_E5_c67_493565.htm 考研冲刺复习阶段，

数学最有效的方法是通过套卷的模拟来查缺补漏，一方面可

以让自己提前找到考试的感觉，培养良好的应试状态；另一

方面，由于模拟套卷能一次涵盖绝大部分知识点的考查，所

以每做一套，我们就可以对自己的弱项知识点做一个系统的

检查，然后有针对性的对有问题的知识点做巩固复习。 考生

在做模拟试题时应注意以下五点： ⑴必须定时（3小时/套）

，真刀真枪地模拟考场上的情况。 不做套题你或许不能理解

，脑袋高强度地运转3个小时，还是非常耗费体力的。有人说

，如果考研前没有足够的训练，连续4科的考试，首先在体能

上很难坚持下来，即使“坐”下来了，也很难保证状态。很

多学员第一次做完套题时，走路时都有一种轻飘飘的感觉，

确实感觉很累；但锻炼多了，坐3个小时也就成为一种习惯了

。 ⑵必须在到点时停止答题，然后对照答案给自己打分。这

样才能够更加清楚地了解自己的情况，给自己压力。 ⑶每套

模拟题完成后，安排足够的时间进行全面、系统、详细的总

结，总结时间通常应该超过做题的时间，也就是超过3小时. 

总结的过程，事实上就是知识在你大脑中有序地存储的过程

。切忌草草看一遍答案，说声“原来如此”就结束了。如果

这样对待，我相信有的题目你做到第3遍时也不一定能够充分

掌握，最后的结果也许就是：你从考场下来的时候，和同学

对过答案后也是那声“原来如此”，只不过可能再加上个

“TMD”。 ⑷每做几套，也需要回头总结一下，自己在哪些



知识点、哪些章节、哪种类型的题目中容易出问题，分析原

因，制订对策。必要时，可以借助辅助资料进行专题训练，

予以突破。 ⑸关于做套题的数量，应该根据自己各科实力分

布和复习进展情况决定，并在复习过程中适当调整。推荐的

是王式安《考研数学全真模拟8套题》或李永乐《考研数

学400题》，这个数量本身可能有些多，考生可以根据自身情

况进行选择其中的一本或两本。 在套题的开始阶段，考生可

能会发现做起来非常痛苦，小题（填空和选择）就要花八、

九十分钟，剩下一半左右时间做大题，有的不会做，有的知

道思路，但写不出来，好不容易遇到简单的，还可能算错⋯

⋯；同时，结果也是比较糟糕的，10套题平均在70多分，高

的也只有90分左右。 这种情况严重打击人的自信心，如何是

好呢？这个时候一定要坚持，想一想这个时候做套题都只有

这个水平，如果不继续加强的话，考试时就死定了。套题建

议每本套题整体做完后要反复再重新做一两遍，直到自己能

完全无误的完成全部试题为止。考生做到这样，考试分数超

过120分应该是没有任何问题了。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


