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E5_BA_8A_E6_89_A7_E4_c67_471877.htm 一、原因和分类 慢

性炎症的病程较长，数月至数年以上。可由急性炎症迁延而

来，或由于致炎因子的刺激较轻并持续时间较长，一开始即

呈慢性经过。如结核病或自身免疫性疾病等。慢性炎症时，

局部病变多以增生改变为主，变质和渗出较轻；炎细胞浸润

多以淋巴细胞、巨噬细胞和浆细胞为主，。根据形态学特点

，慢性炎症可分为非特异性慢性炎和肉芽肿性炎两大类。 二

、慢性炎症的类型 （一）非特异性慢性炎 非特异性慢性炎，

病变主要表现为纤维母细胞、血管内皮细胞和组织细胞增生

，伴有淋巴细胞、浆细胞和巨噬细胞等慢性炎细胞浸润，同

时局部的被覆上皮、腺上皮和实质细胞也可增生。慢性炎症

还可伴有肉芽组织的形成，这类炎症常见于有较大的组织缺

损，此时肉芽组织在慢性脓肿、瘘管和慢性粘膜溃疡的吸收

和分解上起着重要作用。 （二）肉芽肿性炎 炎症局部以巨噬

细胞及其衍生细胞增生形成境界清楚的结节状病灶，称为肉

芽肿性炎（granulomatousinflammation）。这是一种特殊类型

的增生性炎。肉芽肿中巨噬细胞来源于血液的单核细胞和局

部增生的组织细胞。巨噬细胞可转化为特殊形态的上皮样细

胞和多核巨细胞等。 ⑴肉芽肿的类型 感染性肉芽肿

（infectivegranuloma）：由生物病原体如结核杆菌、伤寒杆菌

、麻风杆菌、梅毒螺旋体、霉菌和寄生虫等引起。能形成具

有特殊结构的细胞结节。例如：结核性肉芽肿（结核结节）

主要由上皮样细胞和一个或几个郎罕斯（Langhans）巨细胞



组成；伤寒肉芽肿（伤寒小结）主要由伤寒细胞组成。 异物

性肉芽肿（foreignbodygranuloma）：由外科缝线、粉尘、滑

石粉、木刺等异物引起。病变以异物为中心，围以数量不等

的巨噬细胞、异物巨细胞、纤维母细胞和淋巴细胞等，形成

结节状病灶。 （2）肉芽肿的组成成分以典型的结核结节为

例，结核性肉芽肿中心部为干酪样坏死，坏死灶周围可见大

量上皮样细胞和郎罕斯多核巨细胞，外层淋巴细胞浸润，周

边有纤维母细胞和胶原纤维分布。其中上皮样细胞是结核性

肉芽肿中最重要的成份。 干酪样坏死：结核结节中心的干酪

样坏死，内含坏死的组织细胞、白细胞和结核杆菌，组织坏

死彻底，镜下仅见一些无定形的颗粒状物质，这可能是细胞

介导免疫反应的结果。 上皮样细胞（epithelioidcell）：上皮

样细胞胞体较大，胞浆丰富，细胞之间境界不清，多分布于

干酪样坏死灶周围，其胞核呈圆形或卵圆形，染色质少，呈

空泡状，可见核仁，因这种细胞形态与上皮细胞类似，故有

上皮样细胞之称。上皮样细胞是因巨噬细胞吞噬一些不能被

消化的细菌或受到其它抗原物质的长期刺激转化而来的。 多

核巨细胞（multinucleatedgiantcell）：在上皮样细胞之间散在

多核巨细胞，结核结节中多核巨细胞又称为朗汉斯巨细胞

（Langhansgiantcell）。胞体很大，直径达40～50μm.细胞核

形态与上皮样细胞相似，数目可达几十个，甚至百余个，排

列在细胞周边部呈马蹄形或环形，胞浆丰富。Langhans巨细

胞一般由上皮样细胞融合而成。 多核巨细胞还常见于不易被

消化的较大异物（如手术缝线、石棉纤维等）和代谢产物（

如痛风的尿酸盐结晶）周围。多个巨噬细胞围绕在刺激物周

围并互相融合，形成异物多核巨细胞



（foreignbodymultinucleatedgiantcell），多见于异物刺激引起

的慢性肉芽肿性炎。 淋巴细胞：在类上皮细胞周围可见大量

淋巴细胞浸润。 纤维母细胞：结核结节周边常有纤维母细胞

及胶原纤维分布。 炎性息肉（inflammatorypolyp）是在致炎

因子长期作用下，局部粘膜上皮和腺体及肉芽组织增生而形

成的突出于粘膜表面的肉芽肿块。常见于鼻粘膜和宫颈。炎

性息肉大小不等，从数毫米至数厘米，基底部常有蒂，镜下

可见粘膜上皮、腺体和肉芽组织明显增生，并有数量不等的

淋巴细胞和浆细胞浸润。 炎性假瘤

（inflammatorypseudotumor）是指炎性增生时形成境界清楚的

瘤样肿块，常发生于眼眶和肺。组织学上炎性假瘤由肉芽组

织、炎细胞、增生的实质细胞及纤维组织构成。X线检查时

，其外形与肿瘤结节相似，因而被称之为炎性假瘤，应注意

与真性肿瘤鉴别。特别是肺的炎性假瘤在组织结构上较为复

杂，有肉芽组织增生、肺泡上皮增生（但无异型性）、肺泡

内出血、含铁血黄素沉积、巨噬细胞反应等，并可有吞噬脂

质的泡沫细胞和多核巨细胞。此外，还有淋巴细胞和浆细胞

浸润。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细
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