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B410_E6_c67_468022.htm 作好计划，并在很好的落实了，我看

到了很高兴，看到我伸出大拇指了吗？那是在表扬你呢。这

下来，就要细细的讲一讲，应该如何去看书学习了，因为时

间很紧，所以我给大家介绍一种简单而有效的学习方法，那

就是－大纲学习法。 联明的同学可能已经把书翻到大纲那一

页了，我也是啊，已经翻到中国文化概论的考试大纲在368页

，至396页结束，呵呵，不仅要翻到，还有学会如何去对照大

纲进行学习。 一． 对照笔记法： 因为考试的试题百分之百都

在大纲上，就算是有应用题，不完全一样，但其基本的原理

都是一样的，只要你按照自己学过的大纲内容去答，肯定错

不了。 所以这时候要把大纲对着内容来看，并决对性的要作

笔记。 具体方法： 看一个大纲，如：识记，广义文化和狭义

文化的定义 你就到书前面第4页，找到这两个答案，然后记

下来； 二． 大纲展开法： 这就要求不仅仅是把刚才说的广义

文化和狭义文化的定义简单的记一下，而是要把这两个定义

的内容全面的看过，把这两个点展开，也就是说广义文化和

狭义文化重点要把握的三点，三点内容就不具体写了，你自

己看就好了， 展开有很大的好处，就是容易理解和记忆，并

且一不小心就把问题提到其它章节去了，通过到其它章节的

查找，对于本书的全面性你就很快掌握了， 大纲展开法需要

记嘴说、笔记、脑记，我个人提倡以嘴说为基础，以笔记为

载体，以脑记为目的。 三． 反复学习法 这点不用说大家也知

道应该怎么样作，“温故而知新“，学习就是要不断的反复



，这是一个适用于任何学习的好方法， 如果你以前没有这个

习惯，那就用十秒时间去养成吧，然后一百年的时间都去遵

守。 大纲是考试过关的根本，初学者最容易忽视这个，我一

开始参加自考的时候就是这样，多少也吃过很大的亏，好在

每次都在60分往上，从而顺利毕业了，也祝福同学你早日顺

利毕业啊！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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