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，又由古代丝绸之路传入中土。当时由贵霜王国通往西域到

敦煌有两条路线（亦称官道）一条是：越过葱岭，沿着塔克

拉玛干沙漠南缘行进，经过莎车、于阗（今和田）、尼雅（

民丰）、且末、鄯善（若羌）和楼兰，然后过玉门关到敦煌

；另一条是：越过葱岭，沿塔克拉玛干沙漠北缘关进，经过

疏勒（今喀什）、姑墨（阿克苏）、龟兹（库车）、焉耆、

高昌（吐鲁番）和伊吾（哈密），然后到达敦煌。还有一条

小道，由克什米尔入红其拉甫山口，经子合、皮山到于阗。

这3条路线均勾通了塔里木与中亚和印度的联系，把东方与西

方连结起来。随着佛教思想的传入，贵霜王国的佛教艺术也

进入了西域地区，在塔克拉玛干南北两条路线上都发现过早

期佛教艺术遗存。其中，发现的迄今为止最早的遗迹是1959

年在民丰县发掘的一座公元2世纪的墓葬，出土的一件棉织布

上，印有腊染的供养菩萨和残缺的佛像；另外，20世纪初，

英国人斯坦固若羌发掘了一座不晚于3世纪的佛寺遗存，其寺

礼拜道外壁面的壁画一派中亚风格，内容主要表现了释迦说

法和佛传及本生。可见，当时佛教在西域已相当流行。 据史

料记载，佛教传入中原的时间还要早一些。西汉末年，公元

前2年（哀帝元寿元年）有“博士弟子景卢受大月氏王使伊存

口授《浮屠经》”的记录；东汉初年，明帝（公元58~75年）

夜梦神人，以为佛，遣使西行，在西域抄回佛经42章，于洛

阳城西雍门首建佛寺（白马寺），并有楚王刘英（明帝的异



母弟）晚年喜黄老、学浮屠、斋戒祭祀，奉献黄缣白纨，“

以助伊蒲塞（即优婆塞男居士）、桑门（沙门）之盛馔”等

事。可见佛教在西汉末已引起某些人的注意，东汉初已有初

步的流行，并且有少数居士、沙门存在了。 公元70年，楚王

刘英以结交方士、造作图谶，被控告以密谋造反罪。这时候

的佛教徒一般被人们视做方士一类，佛经也被当成谶纬来看

待，这不仅反映了西域佛教的重要表征，也说明朝野人士对

巫术化的佛教的一种认识。佛教之所以能站住脚，与两汉之

际被称为道术的黄老之学和神仙方术受到统治者的大力推崇

有很大关系，据《后汉书》记载：“汉自武帝颇好方术，天

下怀协道艺之士，莫不负策抵掌，顺风而届焉。后王莽用符

命，及光武尤倍谶言，士之赴趋时宣者，皆驰骋穿凿争谈也

。”在这种背景下，虽然某些僧协和反对“诵咒行术”、“

半自然火”等异道行为，但仍不能制止这种趋向的发展。早

期来华的知名僧侣，如安世高、支娄迦谶、佛图澄、昙无谶

等，都同时以巫术见长。应该说，佛教的巫术化是佛教向大

乖过渡的重要阶段，由此大乖佛教向多神主义发展。 佛教初

来汉地，开始只是在上层社会的王室皇族、贵族地主中有些

影响。在大城市中，不多的佛寺只是供西域来华的僧侣和商

人们使用，在法律上不允许汉人出家为僧。至终汉之世，佛

教尚未形成了股强大的社会思潮，因此，未能引起全社会的

关注。至于三国，研究般若学开始成为一门独立的学问，对

《般若》的讲习在魏、吴两国都有相当的开展。但是，魏自

曹操开始，将民间的鬼神祭祀作为“淫祀”加以禁止，并严

格限制大规模的宗教活动，故魏境的佛教重视对戒律的译介

，反映出相当数量出家的僧侣对内部纪委整顿和规范的需要



，这都是与曹魏对宗教禁约有关系的。与之相对，孙权的东

吴集团对佛教却采取了宽容与优待的政策，使佛教在江南一

下子有了较大的发展，与以洛阳为中心的北方形成分庭抗礼

之势。支持佛教是东吴王室的一个基本态度，并由此作为开

端，成为六朝王室对待佛教的基调。 公元280年，三国归晋。

公元290年，晋武帝死，西晋皇室宗亲间爆发“八王之乱”，

北方少数民族势力乖隙逐鹿中原，北部中国陷入了严重的分

裂与混乱之中。此时，佛教却在后赵、前秦、后秦、北凉等

大国中得到了迅速的发展。后赵帝羯人石勒（公元274~333年

），提倡经学，起用士族，以汉文化教化各族民众；同时推

崇神僧佛图澄，与狂乞者麻{礻需}、禅者单道开等，共以神

异惑众，大兴佛教。氏族的前秦帝苻坚（公元338~385年），

攻破襄阳后，以“贤哲者国之大宝”，俘名僧道安回长安，

集“僧众数千，大弘法化”。后秦姚兴（公元 366~416年）击

败后凉，迎鸠摩罗什入长安，集沙门5000，开十六国中文化

最繁荣的朝代。匈奴酋长沮渠蒙逊（公元368~433年），称王

北凉，畅通了与西域诸国的往来，他大力兴造佛像，又请来

昙无谶译经，促进了佛教的普及，影响远及长安、建业，使

姑臧成为西域佛学的重镇。 [1] [2] [下一页] 100Test 下载频道
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