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黑龙江将军寿山的个外室王姓女子所生，故又名王雅君。她

从小聪明伶俐，谈吐可人。将军府里形形色色的人物，林林

总总的人际关系，使她见多识广，没有寻常女那种小家子气

。寿将军去世后，她的母亲备受歧视，便带着女儿回到奉天

老家居住。寿氏的母亲王氏，是位更能干的女性，虽文化不

多，却通情达理．颇有见地。她不希望女儿将来像自己样，

遭人白眼。于是靠着仅有的一点积蓄送女儿读书，直到中学

毕业。小寿懿没有辜负母亲的一片苦心，在学校里品学兼优

，在毕业典礼上，还代表全体毕业生宣读答辞。 寿氏是智慧

型女人，一但真的动起情来，就会以自己的知识和才华去取

悦对方。她会追踪他的目光，揣摩他的脸色，细细回味他的

每一句话，好调整自己去适应他．让他开心。有一次，张作

霖带她去部队驻地视察，官兵列队欢迎。寿氏了解男人心理

，他们都希望自己的妻子在众人面前很风光。于是她抓住机

会，临场讲了几句，言简意赅，极为得体，说完还给众官兵

以赏赐，赢得了部下官兵的称赞。张作霖觉得夫人使自己很

有面子，心里十分得意，对寿氏更增添了爱意。寿氏的奉天

大鼓唱得很好，她晓得张也极喜欢这类地方戏，所以，每当

张从外面归来，有闲在她那里逗留时，她就给他唱一段张平

时最爱听的《大观园》或者《亿珍妃》的段子。这时，张作

霖受气氛的感染，往往也情不自禁地哼哼起来。妇唱夫和，

乐不可支，绵绵情意中幸福自然充盈满溢。 娶寿氏进门后，



张作霖在其他女人身上的心思收敛了许多，在张作霖心中，

寿氏的地位越来越高于其他女人，简直达到了唯她独尊的地

步。扩建帅府时，他专门为她盖了一幢独楼小青楼。这座楼

房完全是青砖木制结构，分为上下二层，共有l0余间房屋。

楼上南面的长廊式阳台雕梁画栋，在此娱乐或歇息都十分惬

意。 在张作霖的几位夫人中，只有寿氏最敢说话。一次中秋

节，全家吃团圆饭。张喜笑满面地对在座的各位家人说：“

今儿个是八月节，咱们全家人团团圆圆地一起聚餐，我很高

兴，就是多破费个百八十元钱，也没关系。”在这种场合，

其他几位夫人往往很少开口，而只有五太大寿氏敢搭茬。听

了张的话，寿夫人想了想笑着说：“我看哪，应当再加一桌

，让老妈子、丫环们都入席。因为今天大帅高兴。”她的话

一出口，张作霖立刻赞同道：“好!还是老五想得周到，那就

再加一桌吧！” 张作霖严禁妻妾干政是出了名的，但对寿夫

人也有例外。1915年寿氏曾去营口附近的高坎视察。她看到

栾贵田理帐精明，回奉后即向张作霖举荐。”张采纳了她的

意见，立刻将来调到奉天省督署军需处，主管出纳事务，后

升为军需处长。还有一次，张检阅卫兵，看其中有一名小个

子，就扳着脸说：“谁叫你们用这个小个子当兵?”答曰：“

这是五太太举荐的。”张马上转口道：“怪不得这样精神，

叫他当班长吧！” 寿夫人在这个大家庭里的专宠地位，难免

会引起其他夫人的嫉妒和不满。面对这些，她能够较理智地

处理，很少恃娇倚宠，乱施淫威。寿夫人未生学森之前，张

作霖非常偏爱学思；对许夫人也较亲近。 1920年寿氏生子后

，张非常明显地将感情倾移到她们母子身上，冷落了许夫人

。许夫人当然对寿氏怀有不满。寿夫人对这些心里非常清楚



，但从不与她正面冲突，也不在张面前说她的坏话，只是暗

中作劲儿罢了。 寿夫人对下人亦较宽容。一次，她吃的素菜

里夹进了一块牛肚，她没有责怪下人，只是平心静气地说：

“你们干活要留点神，今天我吃素，这菜里的肉不让我看见

就好了。”可是寿夫人的贴身丫环小玉看不下眼，立即跑到

厨房责怪厨师们粗心大意。厨师们以为寿夫人生气了忙前来

赔礼，正好赶上张作霖从外面进来。寿夫人见此情形忙示意

大伙出去，不要再提此事。”她不愿意将这类事情捅到丈夫

面前，让他劳神。她知道他需要的是一个宁静、舒适的家庭

环境．而不是另一个帝国。类似这样的事情，在寿夫人身上

可谓不胜枚举。 寿夫人为人处事很讲分寸，常常持以宽容态

度，但并非是一个不讲原则的人。寿夫人在帅府内的尊宠地

位，使得她身边的一些下人也自感高人一等、飘飘然起来。

俗语道：主多大，奴多大。这话一点儿不错。寿夫人的二儿

子学浚的奶妈傅氏，时常依仗着五太太的关系制造事端，以

显示其威风。寿夫人并不因她是自己儿子的奶妈而姑息迁就

，放任自流。她总是严厉地批评她那自以为是的行为，忠告

她：与人和和气气，才是家庭兴旺发达之本。1927年，张作

霖在北京当上了陆海军大元帅，住进了中南海，奉天的帅府

主要由五太太寿夫人留守管理。她严格按照帅府往昔的规定

办事，不因大帅正如日中天而随意挥霍财产。比如，各房夫

人，每顿饭菜都要严格按标准开支。如果哪位夫人有事需添

菜或提高饭菜质量，这位夫人必须自掏腰包，不准多吃多占

，她自己亦不例外。她的这些做法，使周围的人既惧她又敬

她。 寿夫人精明能干、洞察秋毫及刚柔相济的品行，使她在

大帅府里十几年来，一直保有宠妾的地位，即便是张作霖后



来又娶六姨太，也没有减少对她的宠爱。 1927年张作霖在北

京中南海举行家宴，几位太太恰好部在场。席间，寿夫人乘

张作霖神采飞扬、酒兴正酣之际，建议说：“姐妹们，我们

的大帅洪福齐天，咱们也沾沾光。从今后，不要再称太太了

，这太俗气。我建议一律改为夫人，你们说怎么样?”在座的

几位夫人都赞成，张作霖也喜笑颜开地连连点头。寿夫人建

议按性以夫人称呼，其目的是为抛开“五”字，以示平等，

不分先后。从此，帅府内的太太们改称夫人。 “九一八”事

变后，寿夫人移居天津。解放前离津赴沪转台湾，一直孀居

。1966年病故，享年70岁左右。在台湾生活的日子里，张学

良念其为父守节，终不改嫁，每到她寿辰之际，均前往府上

行叩首礼，十年如一日。”寿夫人对张始终不渝的情感，赢

得了晚辈们的崇敬。 寿夫人生有四子：学森、学浚、学英、
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