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内的考研热正在降温,今年全国考研报名人数同比只增长

了0.5%。而现在有越来越多的人选择到国外留学读研究生。

那么几个主要国外留学国家研究生教育的特点是什么，中国

学生如何准备才能更好地完成国外的研究生教育呢？带着问

题，记者采访了河南省省会一些留学服务机构。 含金量高 吸

引本科生出国读研 眼下咨询出国留学问题的人员又逐渐多起

来。中安留学机构的总经理刘增建介绍，目前到该机构咨询

的人员中有相当一部分是准备明年出国读研究生的。从近几

年的情况来看，出国读研已经成为一种新的热潮。 农大一鸣

留学机构的郭大年介绍，目前他们接待了不少准备到国外读

研究生的咨询者。根据统计，该机构这两年留学读研的人数

占到全部留学人数的20％左右。今年的具体统计数据还没有

出来，但从目前来看不会比往年少。 国外研究生教育的含金

量高是吸引国内本科生出国读研的重要原因。刘增建介绍，

出国读研的学生大部分是考虑到国内研究生教育正日渐变得

“大众化”。不断地扩招导致学生能够享受的教师和各种学

习资源越来越少，能学到的东西有限。扩招后每年则有更多

的研究生毕业去争抢工作，就业情况也越来越严峻。而国外

的研究生教育就一直保持了很高的水准，注重培养学生的自

主研究和实际操作能力，具有更高的含金量。 百姓外事服务

有限责任公司的副总经理刘晖介绍，国内本科生比较热衷的

出国读研国家有美国、加拿大、澳大利亚和英国等。而北美



的研究生教育是世界顶尖的，认可度更高，所以是很多留学

生的首选。 美国读研 竞争激烈早准备 美国是最主要的留学国

。据介绍，留学美国读研的申请一向火爆，竞争也更加激烈

。所以想申请奖、助学金降低留学费用的学生，更需要提早

着手准备申请材料。 美国的大学大多规模宏大，其中的研究

生院在形式上和管理上都是自主的，通常是以特殊学科为本

，一些大研究生院甚至和大学是不同名的。如卡内基梅隆大

学的亨氏公共政策学院，还有塔夫斯大学的弗莱彻法律与外

交学院。 明确了这一点，去美国读研的学生选择学校时就不

要从某研究生院所在大学的排名来衡量，而要看该研究生院

本身的实力排名情况。 另外，申请美国的研究生院不要贪多

。很多学生为了增加被录取的保险系数，一个人申请十几所

甚至几十所学校，这对学生来说投入较大，一般申请一所美

国院校申请费加寄送费约为800元人民币。最重要的是学生要

根据自己的兴趣、特长和发展目标找到最适合自己的学校和

专业。 研究生学位分为专业学位及研究学位。专业学位(如工

商管理硕士、教育硕士、艺术硕士)，提供一些实用的专门技

能及直接就业机会。以研究为主的硕士学位，如文学硕士及

理学硕士，则提供一般进行研究的经验、奖学金以及修读博

士的机会。留学生应该根据自己的留学目的进行选择。 此外

，美国博士学位很难拿到。通常需4至6年时间全职学习才能

完成。 加拿大读研 本科成绩是主要标准 加拿大留学费用相比

其他主要留学国家要便宜一些。但加拿大具备严格的教育体

制，保证了硕士学位的高质量及文凭的高含金量。 据介绍，

很多学生在申请加拿大大学的研究生时带有很大的盲目性。

在选择专业、学校方面与加拿大实际情况有很大的差距。 加



拿大大学招收研究生时，会综合考虑学生的全面情况。一是

大学的学习成绩。大学平均成绩75分以下，很难申请到加拿

大的研究生。而大学平均成绩在85分以上，加拿大所有的大

学基本上都可以申请。二是英语水平。加拿大大学基本上都

要求申请人的托福成绩在580分以上，雅斯7.0分以上。三是工

作和实习的经历。加拿大的大学对学生的实践经验很重视，

所以一般有实践经历的学生申请的成功率更高。 另外对于国

内的申请人，在申请的时候，一定要多注意材料的准备。因

为加拿大的教授先是通过这些材料来了解申请者，并且根据

材料来决定申请人是否能够被录取。尤其申请人的个人陈述

，是非常重要的决定因素。 专业选择也很重要。加拿大的高

校不鼓励学生转专业，所以沿着原专业的方向去申请，会比

较容易一些。而且像法律专业、医学专业、会计专业都是很

难申请的，除了一些大学专门开办的针对国际学生的硕士课

程。 英国读研 根据目标选对课程 据了解，英国的研究生课程

分为“讲授式课程”和“研究式课程”。讲授式课程也分两

种，一是硕士学位课程，通常为期12个月，需要完成学位论

文。如果不在意学位，可以考虑研究生文凭或证书课程。它

也包括硕士课程的授课内容，但因为不需要撰写学位论文，

所以时间通常为9个月。 对于申请到英国读硕士的学生而言

，有必要事先考虑好选择其中的哪一种。一般而言，如果并

不想在硕士毕业之后继续攻读博士学位，而希望马上参加工

作，就不宜申请“研究式课程”，因为这类课程偏重科研。 

另外，英国并没有统一的研究生课程入学考试，每所院校自

行决定每一个研究生课程的录取条件。常规的入学条件是要

有相关学科的本科学位，英语考试成绩达到一定要求(如雅思



成绩在6.5分以上)。如果学历不够，可先申请硕士预科课程，

进修一至两年，再攻读硕士学位。但记得要先和学校联系，

确认所申请的学校是否提供这类课程。 虽然大部分英国院校

对海外申请人都不设申请期限，但由于学校的招生名额有限

，如果招生额满校方就不再受理申请。尤其是受欢迎的院校

和专业，有可能很早就没有名额。所以，学生最好能在12个

月以前就向英国院校查询，索取学校简介、专业介绍及申请

表，做好申请准备，并尽快进行申请。(记者 王焱) 100Test 下
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