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生存手册“漂考北京”离家处处难 “研漂手册”生存样样通 

“考研 必看，全国30所名校周边备研生存手册”、“名校周

边备研生存经验征集”、“听过来人讲漂考的故事”⋯⋯随

着考研的日益临近，在广大考生中特别是“漂在北京”的多

年考生中，开始流传着这样一本所谓考研“生存手册”，而

以往这种手册更多是新老考生间经验式的交流，而今年更是

有专业辅导机构利用网络平台，汇总信息建立起更加详细的

考研手册。据说，这本秘笈能教考生如何“生存”。它对考

生有怎样的帮助？带着问题，记者详细了解了这本有些神秘

的手册。 ●漂考一族亲身体验手册帮忙 记者采访了几位“漂

考考生”，从中了解到一些情况： 在北大备考的考生小琳告

诉记者：“我刚到北京没有多久，周围的事物对我来说都是

陌生的，而且平时的学习就很辛苦，我实在没有太多的精力

去应付那些生活上的琐事，所以我特别希望能找到一些平台

能够提供给我一些关于在北京生活、学习各方面的信息，让

我可以不用分心专心学习。” 目前在北京的“漂考族”张某

，他从湖南来到北京准备考研已经两年了，对于独自在北京

“漂考”，他感慨颇深：“刚来北京的时候真的太辛苦了，

由于经验不足，单单租房就被中介骗了不少钱，最后找到了

个环境不太好的房子，价格还十分的贵，不仅仅是租房，吃

饭、上自习、买资料等等也都由于不清楚附近的情况，弄得

十分狼狈，折腾了好几个月一切才完全安排妥当，耽误了不



少时间，多花了不少钱还让自己疲惫不堪。”当记者向他提

到“学校周边备研生存手册”时，他说：“要是当年我初到

北京的时候有这些就好了，确实能提供给我们一些方便，与

自己四处瞎闯相比能节省不少精力。” 今年刚到北京准备“

漂考”的女生陈某告诉记者说：“我刚刚在网上发现这个备

研生存手册，觉得很实用，我刚来北京，在学习生活上都面

临很多问题，也很不适应，我觉得这个生存手册能提供给我

很多我需要的信息，比如哪里租房可靠，价位是怎样的，在

哪里上自习，在哪里吃饭更便宜等等。但是，就是不知道这

些信息是否真的准确呢?” ●“漂考生”生存手册出炉 据记

者了解，“漂考生”指的是“漂泊”生活在名校周边的一群

特殊的人，他们来自全国各地，但是目标都是一个，进入心

中理想的学校学习深造。而“名校周边备研生存手册”则是

为“漂考一族”提供了全面的信息服务。据悉，考研生存手

册主要涵盖的内容是清华、北大、人大、北师等国内名校的

各类信息，详细介绍了在名校周边的学习、生活、娱乐等涉

及到租房、上自习、图书馆、吃饭等等一系列比较全面而实

用的信息。 据一位在读的研究生 介绍，过去参加考研的时候

，也听说过类似的“手册”，但是一般都是流传在网络上和

论坛上，主要是一些考研过来人的经验汇总，不过的确能给

考生提供帮助，属于比较实用的。 记者采访了万学海文品牌

经理齐莘，她告诉我们：“他们从很远的地方比如广州、哈

尔滨等地赶来北京上课并且准备从暑期班开始就长期驻扎在

目标院校周边，但是却遭遇很多租房、找自习室等客观问题

，非常影响备考学习。在万学海文2007年前半年的开班过程

中，接触过很多外地考生，他们普遍反映在备考过程中，有



很大的时间、精力、资金都花费在生活、生存方面。”“制

作这次专题的目的就是想通过这次大规模地对名校周边的生

存指南进行汇总，对外地考生也就是漂考生或者说名校边缘

人起到一定的帮助，使他们在最快的时间内熟悉自己的学习

和生活环境，帮助他们减少一些时间、精力、资金成本，能

把有限的人力和物力资源集中投入到考研的学习中。” ●生

存手册信息真实性能保证么？ 据记者了解，外地来的驻扎在

目标院校周边的考生对学习、生活等信息都有大量需求，此

次名校周边备研生存手册反响不错，很多网站都反映说点击

率比较高，考生的反应很积极，确实能解决一部分考生的问

题。 记者在采访中发现，有不少人对“生存手册”的信息真

实度表示怀疑，于是记者以北京师范大学和北京理工大学的

“生存手册”为代表，向该校学生核实手册涉及信息的真实

性，经过核实，除了北师大由于校园建设，食堂设置有所变

动而生存手册还没有及时更新外，其他的信息基本属实，所

以在一定程度上，手册内容的真实性还是能够保证的。 万学

海文的负责人告诉我们，本次也通过考生们的bbs等信息整合

了一个专题，他们在学校生活了很多年，信息的真实性是不

用怀疑的。并且我们会通过后续的一些方式来不断补充和更

新相关的信息。 记者从对“漂考”考生的采访中还发现，有

一些考生在生存手册的内容以外还有一些其他的需要，体现

在具体学习方面，比如学校是否可以旁听，具体课程在哪个

教室上等等。海文相关负责人表示，考生可以通过考易的生

存手册专题的全国地图进入到博客论坛，全国各地的学生都

可以通过在线互动的方式，继续这个话题，会有各地各院校

的学生不断地提供最新的、最贴近的信息。 相关教育专家表



示，这是一种很好的信息交流平台，一些有关考生学习生活

信息的提供，在一定程度上可以缓解漂考考生的学习压力，

可以让这部分考生拿出更多的精力集中用在备考上，在线交

流也便于考生交流学习经验、共享复习资料和排解精神压力
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