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计划帮你定 主持人：正在紧张期末考试的同学们在忙完考试

之后，紧接着就会有一个长达一个半月的寒假。准备考研的

同学们一般都不会错过这个假期。怎么样才能充分利用好这

个寒假呢？如何才能更有效率的进行考研复习呢？今天，我

们辉煌大讲堂请到了万学海文项目管理中心、资深考研辅导

专家周剑老师，周老师将根据自己多年的考研辅导经验为同

学们制定一个科学、合理的寒假考研数学复习计划。周老师

您好！ 周剑：主持人好，同学们好。寒假正是想要参加09年

研究生考试的同学们搜集资料、确定考研目标、选择专业以

及全面了解所报专业信息的时期。在确定了所报考的专业和

备考科目之后，同学们就要开始计划备考方案了。很大一部

分考生是第一次参加研究生考试，有不少的疑惑和迷茫，譬

如该用多长的时间来备考、该如何制定学习计划等等。今天

我会帮你认清研究生考试数学这一课目，让你做到心里有底

，为以后几个阶段的复习打好基础。 主持人：接下来，请周

老师为同学们介绍一下，备研考生在寒假需要掌握哪些知识

？ 周剑：我们考生在寒假这一阶段要充分了解所考数学的具

体要求。 数学的第一轮复习一般安排在起步期(3-6月)，这个

时间段主要是夯实基础阶段。数学分数学1～数学4，要求的

内容和难度都有不同的要求。寒假这段时间，同学们首先要

充分的了解你所要考的数学的具体内容。 主持人：周老师，

我们都知道高等数学是考研数学的重中之重，所占分值大，



需要复习的内容也比较多，它的主要内容有那些呢？ 周剑：

它的主要内容有： 1)函数、极限与连续：主要考查分段函数

极限或已知极限确定原式中的常数；讨论函数连续性和判断

间断点类型；无穷小阶的比较；讨论连续函数在给定区间上

零点的个数或确定方程在给定区间上有无实根。 2)一元函数

微分学：主要考查导数与微分的求解；隐函数求导；分段函

数和绝对值函数可导性；洛比达法则求不定式极限；函数极

值；方程的根；证明函数不等式；罗尔定理、拉格朗日中值

定理、柯西中值定理以及辅助函数的构造；最大值、最小值

在物理、经济等方面实际应用；用导数研究函数性态和描绘

函数图形，求曲线渐近线。 3)一元函数积分学：主要考查不

定积分、定积分及广义积分的计算；变上限积分的求导、极

限等；积分中值定理和积分性质的证明题；定积分的应用，

如计算旋转面面积、旋转体体积、变力作功等。 4)多元函数

微分学：主要考查偏导数存在、可微、连续的判断；多元函

数和隐函数的一阶、二阶偏导数、方向导数；多元函数极值

或条件极值在与经济上的应用；二元连续函数在有界平面区

域上的最大值和最小值。 5)多元函数的积分学：包括二重积

分在各种坐标下的计算，累次积分交换次序。 6)微分方程及

差分方程：主要考查一阶微分方程的通解或特解；二阶线性

常系数齐次和非齐次方程的特解或通解；微分方程的建立与

求解。差分方程的基本概念与一介常系数线形方程求解方法

跨章节、跨科目的综合考查题，近几年出现的有：微积分与

微分方程的综合题；求极限的综合题等。 正是因为数学复习

具有基础性和长期性的特点，内容多而杂，量很大，因此第

一轮复习宜早不宜迟。 主持人：的确是这样，早复习对于我



们考生是有利无害的。那么在复习过程中，我们同学需要注

意哪些内容呢？ 周剑：考生需要牢记的一点就是，寒假复习

一定要狠抓基础知识。复习之始，同学们有必要把数学课本

通看一遍，主要是对一些重要的概念，公式的理解和记忆。

当然在理解记忆的过程中做一些比较简单的习题，有助于知

识点的回忆和巩固。这些课后习题对于总结一些相关的解题

技巧也很有帮助。在复习的夯实基础阶段可以选择一些比较

好的教科书，比如同济版的《线性代数》(第三版)或北大版

的《高等代数》(上册)。还有大一大二的教材从内容到难度

都比较适合打基础，也可以选择。同时我们建议再选择一本

考研复习资料参照着学习，海文学校推荐大家选用《李永乐

、李正元考研数学复习全书》，这本书把整个高等数学纵向

联系和横向联系都分析得比较清楚，都分成若干的部分，哪

个部分有哪些方法分析得很好。这样一来不仅有利于提高综

合能力，还有助于在全面复习的基础上掌握重点。 主持人：

同学们有没有必要了解数学考试大纲呢？ 周剑：这正是我要

强调的一点，考生一定要通读一遍考研的数学大纲。大家可

以结合08年考研大纲来看，这样有助于对整个考研数学知识

点的把握，有助于对考试题型，试题难度的掌握。考研大纲

严格划定了各类专业考生应考的范围和难度要求，是考生制

定计划的依据。仔细阅读，体会本专业类数学考题的题型类

别和难度特点。 主持人：我们在练习过程中，是否要做笔记

呢？ 周剑：数学是一门综合理解与运用的科目，不练习是无

法熟练掌握各个知识点和公式的。所以需要大家在复习过程

中一定要重视平时的练习，把经常出错，辨别不清，掌握不

牢固的知识点，公式以及相关练习题总结在一个专用的笔记



本上，坚持到最后冲刺阶段，平时经常翻看、总结。这样一

路下来你会发现，难点重点都在你总结的笔记本上。最后冲

刺阶段，你只需把本上的知识点拿出来再看一遍。不仅可以

节省大量的时间，而且也不会因临考前的紧张不知道该看什

么。 主持人：同学们经过一个假期的复习，怎样才算达到得

较好的效果呢？ 周剑：其实寒假期间的复习效果是不可一概

而论的，只要做到基础、细致、扎实、稳固就可以了。基础

并不是说没有要求，寒假期间的复习要体现出以下三点：第

一，充分理解考研数学大纲的要求，作到准确定位；第二，

重视对基本概念、基本定理和基本方法的复习，夯实基础；

第三，循序渐进，合理安排时间，切忌搞突击。 数学成绩是

长期积累的结果，所以再次提醒大家考研数学复习准备时间

一定要充分。只有对各个知识点做深入细致的分析，注意抓

考点和重点题型，才能在一些大的得分点上灵活运用、举一

反三。 主持人：感谢周老师为同学们制定了这样完备的寒假

复习计划，相信同学们通过学习掌握先进的学习方法，加之

自身的努力，一定能在寒假奠定扎实的数学基础. 由于时间的

关系，本次访谈就到这里结束，请同学们继续关注我们后续

的访谈活动.同学们再见 周剑：最后我谨代表万学海文预祝各

位09考生度过一个充实、愉快的寒假！同学们再见！ 100Test 
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