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通外科病因成虫的形态前细后粗，外形似马鞭。雄虫长30

～45mm，后段明显粗大，大部分卷曲，末端有交接刺。这个

交接刺藏在能收缩伯刺鞘内，鞘的末端呈球茎状，四周满布

小刺。雄虫长35～50mm，尾端钝圆，生殖孔位于体中部粗大

部分的前端，四周亦有很多小刺。消化系统由口腔。咽管细

长，管外有杆状体包绕。村状体由单行村细胞组成。杆细胞

是一种活跃的分泌细胞，每一杆状细胞都有一开口通入咽管

腔，因此杆细胞内可能存在着由细胞内转运物质至咽管腔的

运输系统。杆状体的功能虽然尚不完全清楚，但有学者研究

发现杆细胞具有蛋白酶和酯酶的活性，能分泌消化宿主细胞

的酶。事实上杆状体本身就是鞭虫的一组咽管腺。咽管与肠

相通，***位于虫体的后端。虫卵呈纺锤形，大小为（50～54

）mu.m，在纵轴的两端各有一个透明的结节，卵壳较厚，由

脂层及壳质层组成。外层的蛋白质膜被胆色素染成棕黄色，

内层为真壳透明。卵内含有细小颗粒的卵细胞。虫卵至人体

排出时卵壳内细胞尚未分裂。雌虫每日产卵约1000～7000个

。虫卵随患者的粪便排出体外，在外界温度、湿度适宜的条

件下经3～5周发育为感染期虫卵，人们吞食被虫卵污染的食

物或水进入胃肠道后，感染期虫卵在小肠内孵出幼虫，在向

大肠移行中发育为成虫。成虫一般寄生在盲肠及阑尾，偶然

可在大肠的其他部位寄生。虫的头部能钻入粘膜表层或粘膜

下层，从肠粘膜摄取营养。后段粗大部分经常游离在肠腔中

。自吞入感染期虫卵至成虫产卵需1～3月。成虫在人体存活



可达5年左右。病理成虫以其细长的前段插入肠粘膜乃至肠粘

膜下层，从组织中和血液中摄取营养，加上分泌物的刺激作

用，***粘膜组织呈现轻度炎症或点状出血，亦可见到上皮细

胞变性，坏死。少数患者由于***炎症、细胞增生、***增厚而

形成肉芽肿。有学者用51Cr观察，测得每条鞭虫使宿主天天

失血约0.005ml。所以一般患者不产生盆血症状。当重度感染

时（即寄生虫数超过800条）由鞭虫引起的慢性失血可导致缺

铁性贫血的发生。另外，免疫学的研究表明，人体感染鞭虫

后可产生一定免疫力。动物实验结果表明鞭虫的杆状体是功

能性抗原的主要来源。临床表现轻、中度感染者虽然临床多

见，但一般无显著症状。偶有右下腹痛、恶心、呕吐、低热

等。重度感染多见于儿童，有以下几方面的表现：①胃肠道

方面：结肠不同程度的充血、水肿、弥慢性出血点、溃疡形

成。患者表现为腹泻、脓血便、里急后重、脱肛。有些病人

出现慢性阑尾炎的症状。②血液系统方面：血常规检查出现

嗜酸细胞增加、缺铁性贫血等。严重贫血者导致心脏扩大。

③神经系统方面：常头昏、头晕。极少数可有脑膜炎的症状

。腹部触诊常有右下腹明显压痛。诊断粪便中检查到鞭虫卵

是诊断的根据。检查方法有：生理盐水直接涂片法；饱和盐

水浮聚法；水洗自然沉淀法。为主确定感染程度可应用定量

板&mdash.甘油玻璃计数法（加腾改良法）。乙状结肠镜或纤

维结肠镜检查时可见到虫体附着于肠粘膜上，虫体旁可见粘

液。粘膜轻度充血且易出轿。借助肠镜检查亦可作为鉴别诊

断的手段，以便排除其他肠道疾病。X线钡剂灌肠检查，运

用气钡双重造影法可以发现涂有钡剂的透光虫体外形。鉴别

诊断要注重与合并有蛔虫病、钩虫病、阿米巴肠病相鉴别。



猪鞭虫与人鞭虫在外形上虽无区别，但两者体细胞的染色体

数目不同可资区别。治疗㈠甲苯咪唑：100mg，每日2次，三

四天为一疗程，虫卵转阴率达73.7%～96.4%，副作用少。㈡

肠虫清：主要成分为阿苯达唑。两岁以上儿童及成人口服剂

量均为400mg，顿服。虫卵阴转率为71.7%。该药副作用少，

偶有头痛，胃肠不适。一般在48小时即可自行消失。1岁以下

儿童及孕妇不宜服用。㈢中药治疗：槟榔煎剂，取槟榔80

～100g加水500ml，浸润12小时，再煎至100～200ml。服药前

一日晚先服硫酸镁20～30g，次晨将槟榔煎剂分次服下，服药

后3小时不泻者，再服硫酸镁1次。㈣氧气驱虫：于早饭后2小

时，经***缓慢（30min）注入氧气500ml。45分钟后，口服硫

酸镁1次。于第2、第3天如上法再分别注入氧气750ml

及1000ml。注入氧气后轻轻按摩患者右下腹部，并让患者仰

卧小时。这种疗法无任何副作用。预防及预后推广粪便无害

化处理措施，加强粪便治理，注重环境卫生，个人卫生，保

护水源等。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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