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属科室妇产科临床表现息肉极小时常无症状，多因其它妇科

病在进行妇科检查时发现。较大息肉能引起白带增多、白带

有血丝或血性白带，接触性出血，非凡在性生活或大便用力

后可以发生少量出血。这些症状与早期宫颈癌相似。 诊断宫

颈息肉的诊断并不难，一般根据临床表现，医生通过窥阴器

、镜等方法暴露宫颈后就能发现，如今好的镜设备已经能将

病变部位放大10－40倍，在镜下准确摘除并送病变部位活检

，根据组织学检查结果即能确诊，大大提高了诊断的正确率

，也减少了不必要的处理方法。预防及预后 宫颈息肉有0.2%

～0.4%的恶变率，虽然很低，也应该及时摘除并做病理切片

检查。另外，息肉虽然摘除，但宫颈的炎症并未彻底消除，

而且发生于宫颈***部的息肉虽然位置表浅，但基底部较宽，

治疗有时不轻易彻底切除，因此息肉还有可能复发，患者仍

需要定期复查。 杜绝和积极治疗及宫颈的急慢性炎症是预防

宫颈息肉最有效的办法。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


