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E9_80_9F_E6_8F_90_E9_c67_276514.htm 如果你的英语水平在

四级左右、四六级之间、目前（8月份）还没有背完单词、没

怎么看真题、没怎么展开复习的话，那这篇文章一定对你很

有用！ 第一年复习，我的状态很不好，患得患失，浮躁不安

，总是没办法安安稳稳地坐下来复习。计划做了无数个，总

是完成不了。每次背单词都从A开始背，背到B就背不下去了

。下一次重整旗鼓背单词，又是从A到B，因此，我的单词书

只有前面几页是划过的，后面的都崭新。基本上，第一年的

复习可以总结为：三天打鱼，两天晒网，单词没背，真题不

会。 第二年，我毕业了。但我留在了学校继续复习。当同学

们离开了学校，我渐渐地从浮躁中平静下来。身边没有了同

学，我开始静静思考自己未来的路。我虽然住在学校，但和

学校已经没有了关系，不再有人找我干活儿或者开会，因此

，我有了完全属于自己支配的24小时。 8月份，我上了考研强

化班。由于真题没有做、单词也基本没背，所以有许多地方

跟不上。但是在学习的十几天，我学到了不少东西，重燃起

消失多年的对英语的兴趣，思维方式和人生态度也积极起来

。 9月份，复习正式开始。9月份了，我有点着急了，于是单

词和真题一起看。 顺便说一句，据我的经验，真题和单词在

手，就不需要别的资料了，只要这两样弄得差不多，过线甚

至上70都没问题。 我做了一个月背完单词的计划（分30课，

并按艾宾浩斯记忆曲线复习这个曲线大家一定要广为应用，

很科学），我选的单词书是3000多单词的，因为每天差不多



背100个，没记住的话就反复复习（第一次复习时多半都忘记

了）。 我做真题是倒着做的，从2006年的往前。先按时间把

四篇做完，然后对答案。下一步是查单词，不认识的太多了

，查完单词，真题周围的空白处都写得密密麻麻了。查完单

词，再读一遍，重新选择。这时，我发现，错的很多题都可

以选对了，而之前选错的原因就是单词不认识或单词误解了

。这时候，仍旧选错的单词就是思维方式的问题了。 思维方

式的问题是一个既容易又困难的问题。很多同学都有看懂文

章却选错答案的问题，还有很多同学对完答案仍旧觉得自己

所选择的项是对的。考研文章是国外杂志上的文章，考研题

目是中国出题人出的。因此，考研的玄机主要在题目和选项

上，这才是出题人发挥聪明才智的地方。多做几套题，试着

用正确答案的思维方式改变自己，使自己无限接近出题人的

方式。决不要坚持自己的答案是对的，越琢磨自己的答案，

你的思维方式就会越远离考研。记住，考研选的不是正确答

案，而是最佳答案。 十一黄金周，上考研辅导班的考研词汇

语法突击。之后做题，不认识的词少了一点，遇到背过的词

，就很高兴。不过不会的词还是很多，查真题要查很久。对

啦，用真题背单词很好，查完单词并弄懂选项后的真题，要

常拿出来读一读看一看，对回忆单词和培养语感都很好！ 十

月底时，随着做题，更加体会到词汇有多重要。于是和一起

学习的S同学商量，要强攻单词。用的还是艾宾浩斯记忆曲线

，背的内容是新东方发的词汇表（3500词，没有音标，只要

简单释义）。每天背400新词（5页），并按记忆曲线提示的

时间复试旧词。天啊，背得脑袋都要爆炸了，背了几天后，

高峰期每天要连背带复习2000多单词。 十一月中旬仍是背单



词做真题。这时我们还下载了一套词汇书的配套MP3，就是

朗读单词和简单的释义。戴着耳机同时眼睛看单词很好，既

强化了记忆又提高了背诵速度，还避免走神儿。 十一月以后

，在其他科目上花的时候多了，英语的时间比例略下降。 真

题我第一年只做过一套，好像只对了6个阅读。第二年，我慢

慢地做，做一套，要琢磨好多天。然后下一套。少的时候对8

个，最多的时候16个。我觉得13个属于比较正常的水平。 在

我的计划中，作文是伴随复试始终的，但实际上，12月中下

旬了，我才开始看作文。考研作文有些要求，比如条理清晰

等等，一定要铭记于心。作文，我觉得问题不大，背几个模

板，背一些好句子，别犯作文书里强调的那些错误，都会得

到及格左右的分数。 完形填空是考研各体型中最难使用技巧

的，考的是实实在在的英语水平。曾有老师说，完形填空是

考研水平的晴雨表，用完形填空的成绩乘以十，就是你的考

验总分。所以，呵呵，我把完形填空放弃了。全都选B或C，

由于考研答案是平均分布的，可以得2.5分，如果你后面没有

得出带0.5的分数，那这个2.5就会四舍五入变成3.3分啊，我努

力地做大概也是3、4分况且我省出了20分钟来研究最有价值

的阅读！ 翻译题对词汇和语法要求很高，词汇可以突击，语

法却有点来不及。我感觉大家的语法普遍不好，都是靠语感

。我对翻译题是尽力而为了，实在猜不出来的地方就发挥中

文学生的本事尽量说完整。 新题型很简单，技巧较多，可以

参考各类书籍里的方法。 拿分还得靠阅读和写作！ 到12月底

时，虽然还有很多词忘记意思，虽然真题只做到99年的，但

我已经感觉自己能上70分了。做了几套毕金献的模拟题（都

说他的最难），基本阅读都对13个，虽然没太看明白，但都



对了13个，再加上去年考上的同学说她也没太看明白也过线

了，于是我放下心来。 进入1月，我犯了个大错误！我整天

都在看政治和专业，英语只看了点作文。结果，考试时，我

感觉特别不好。十几天没做真题，没看单词，觉得很生疏，

答完感觉比平时水平差远了。做题时，我能感觉到今年的题

不是很难，但却力不从心。 惴惴不安了两个月，3月中旬查

到成绩，63分。提高了20分，过了国家线8分（今年文学国家

线55）。 建议 1、单词一定要早点快速突破，背那种释义少

的词汇书。一词多义可以在做题过程中慢慢体会。 2、真题

要反复做，做透做烂！真题是圣经，做一百篇模拟都不如研

究透彻一片真题。 3、模拟题要做，但不要做太多，太多会

影响思路。考研前几天一定要反复看真题，加强思维方式的

影响。 4、作文一定要动笔练。不练不知道自己哪里不足。 5

、有能力的同学就不要放弃完形填空了，呵呵。 6、最重要

的一点是，考研英语其实并不难，只要你努力，就一定能够

战胜它！一切考试都是纸老虎！ 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


