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考试的心得体会 张翼 （辽宁省国际工程咨询中心） 2005年《

工程咨询概论》单科成绩全国第三名（120分）2005年《工程

项目组织与管理》单科成绩全国第三名（120分） 本人有幸

于2004年和2005年分别通过了“全国注册咨询工程师考试”

的后两门和前三门考试，并且均取得了较好的成绩。如今回

过头想想，我觉得这同单位领导和家人的大力支持以及个人

坚持不懈地努力、恰当的学习方法是分不开的。很感谢中咨

协会给我这个机会，将我此次复习考试的一些心得体会拿出

来和大家分享。 信心乃成功之源 列夫托尔斯泰曾经说过：“

决心就是力量，信心就是成功。”无论在日常生活中，还是

在学习生产中，信心永远是成功的必要条件之一。在备考过

程中，下定决心、拥有必胜的信念可以保证持久的热情与不

懈的毅力，在这种积极的心态下，学习效率会显著提高。同

样在考试过程中，拥有自信，考生才能保持沉着冷静的情绪

，稳定发挥出应有的水平。 搜集信息，认清形势 备考前应该

客观全面地分析当年考试形势，结合考试的特点和个人的条

件制定适合自己的学习方法。至于考试的特点，首先注册咨

询工程师考试的性质、方式和通过率等是考生应最先弄清的

问题。另外，考生还应仔细分析每年都会有些变化的考试大

纲以及五门科目各自不尽相同的特点。最后，搜集信息，了

解考试发展趋势也是不无必要的。至于个人的条件，考生可

以主要考虑以下几个方面，工作和家庭的环境、个性特点与



能力特长、业务实力等等。如果能够做到扬长避短，有的放

矢，备考一定会变得既省时又省力。 重视知识的体系结构 我

本人看书有个习惯，就是无论看什么书都是从目录看起。其

实目录就是一本书的内容大纲，是整本书最精炼的摘要。我

相信每一位著书的学者在编排一本书的时候，一定都考虑到

了内容的结构层次、顺序和各章节之间的关联。当你为准备

考试买回一大堆教材的时候，先看看目录，这样你不仅首先

对该门知识的整体架构有了大致的了解，同时相信你也会减

少对书的惊人厚度的埋怨。 接下来认真钻研书中的知识点时

，仍然要重视知识的体系结构。书中的各章各节就像一个个

储物箱，将属于它的全部知识点装在其中。当你将这些知识

点转存到你的大脑中以后，是否还是想它们在书中那样，被

整理得井井有条呢？记忆应当提倡一种结构化记忆，这样才

能记得更准，记得更牢。 当掌握了各知识点以后，在头脑中

应该由点到面，形成一个更复杂的知识网络。深刻理解各章

节，甚至不同科目之间的内在关系，找出各知识点间的关联

，或者相似概念间的异同点等，展开联合记忆。可以说这种

通过自己对知识的理解和运用编织起来的知识网络是一更高

层次的体系结构，也是学习的更高境界。相信如果考生能够

做到这一步，拿高分一定不在话下。 多种学习方法相结合 “

全国注册咨询工程师考试”的五门科目各有特点，在学习方

法的选择上应区别对待。第一科《工程咨询概论》主要介绍

国内、外咨询行业的沿革、现状和趋势以及与之相关的基础

知识。既然是“概论”，知识点较广泛，但只是总体描述，

无过多细节，相对较简单，对照“大纲”看二遍即可。第二

科《宏观经济政策与发展规划》主要阐述国家的宏观经济政



策和发展规划，宏观经济管理的目标和主要调控手段以及国

民经济和社会发展的主要方针、目标等。对于有一定工作经

验的考生来讲，大部分内容不生疏，但第六、七、八、九几

章容易在细节处出题，需要多做题来巩固记忆。第三科《工

程项目组织与管理》主要介绍工程项目管理的目标、基本原

理和主要模式等，其中九、十、十二章与第四和第五科有相

当的联系，如能对照着一起看，效果会更好。第四科《项目

决策分析与评价》是五本教材中篇幅最多的一科，主要讲解

项目决策分析与评价的目的、概念、基本内容、原则和工作

程序、要求等。虽是客观题形式，但有大量的计算，需要在

牢固掌握微观经济学理论的基础上，通过做题来熟练掌握。

第五科《现代咨询方法与实务》主要是第三、第四本书中适

宜出主观题的应用知识汇集。主要阐述常用咨询方法的种类

、特点和具体应用，考核考生综合运用这些咨询方法解决实

际问题的能力。此科应是考生花费精力最多的一科，需要精

读教材、熟计公式、多看案例、大量做题。此外，在看书过

程中，我习惯把自己认为是重点、难点和不容易记忆的内容

一条条写在纸上，而对于耳熟能详、已熟练掌握的部分一带

而过，到复习的最后阶段就看自己总结的这几页纸就可以了

，这样会节省时间、强化重点，书就会越看越薄，大大提高

学习效率。 最后，在考前用规定的时间做一～二套模拟题，

益处有三：一是增加实战经验，提高应试技能；二是找到薄

弱环节，考前突击强化；三是心中有数，自信倍增。 应试技

巧，考试法宝 卓别林说过“一个人无论天资有多么高，他仍

需学会利用技巧来发挥那些天资”。“全国注册咨询工程师

考试”的前四门的考试题目均为客观题，而第五门的题目则



全是主观题，所以针对两种不同类型的考试应采取不同的应

试技巧。 就我个人经历，前四门考试的时间是相当充裕的。

我采取充分思考、稳扎稳打的战术，即使是单项选择题，我

也是看完所有选项以后再分析挑选出答案。遇到不会的，或

是拿不准的，先放下，因为做后面的题很有可能会使你联想

到这道题的相关知识，继而选出正确答案。对于多项选择题

而言，我个人最大的体会是： “保守胜于冒险”。即只选保

证正确的选项，不选模棱两可的，因为考试规定：漏选得分

，错选不得分。 对于第五门的主观题，考试时间相对紧张一

些。建议拿到卷纸后，先浏览一遍，看清题目类型以及分数

的大致分布。答主观题应充分分析题目，揣测出题人意图，

避免失之毫厘、谬以千里。答题时要抓住得分点，字字珠玑

，条理清晰，切记不要在同一个问题上，反复地阐述观点，

既浪费时间，又拿不到分数。在时间的分配上，应该同题目

的分值形成比例，根据我的经验，8分的题目用8~10分钟，20

分的题目用20~25分钟，以此类推。 另外考前的准备工作也

很重要，文具、饮食和睡眠等方面都不容忽视，一旦某一环

节出现问题，不仅对考试造成直接影响，还会波及考试心理

情绪。 以上便是我个人对“全国注册咨询工程师考试”的一

些心得体会，真诚地希望能给今后参加考试的业内同仁们带

来些许帮助。 祝参加2007年注册咨询工程师考试的考生好运!

祝中国的工程咨询事业蒸蒸日上! 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


