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E5_86_85_E8_AE_BE_E8_c67_256422.htm 一、形式和色彩服从

功能 充分考虑功能要求 室内色彩主要应满足功能和精神要求

，目的在于使人们感到舒适。在功能要求方面，首先应认真

分析每一空间的使用性质，如儿童居室与起居室、老年人的

居室与新婚夫妇的居室，由于使用对象不同或使用功能有明

显区别，空间色彩的设计就必须有所区别。 二、力求符合空

间构图需要 室内色彩配置必须符合空间构图原则，充分发挥

室内色彩对空间的美化作用，正确处理协调和对比、统一与

变化、主体与背景的关系。在室内色彩设计时，首先要定好

空间色彩的主色调。色彩的主色调在室内气氛中起主导和润

色、陪衬、烘托的作用。形成室内色彩主色调的因素很多，

主要有室内色彩的明度、色度、纯度和对比度，其次要处理

好统一与变化的关系。有统一而无变化，达不到美的效果，

因此，要求在统一的基础的求变化，这样，容易取得良好的

效果。为了取得统一又有变化的效果，大面积的色块不宜采

用过分鲜艳的色彩，小面积的色块可适当提高色彩的明度和

纯度。此外，室内色彩设计要体现稳定感、韵律感和节奏感

。为了达到空间色彩的稳定感，常采用上轻下重的色彩关系

。室内色彩的起伏变化，应形成一定的韵律和节奏感，注重

色彩的规律性，切忌杂乱无章。 三、利用室内色彩，改善空

间效果 充分利用色彩的物理性能和色彩对人心理的影响，可

在一定程度上改变空间尺度、比例、分隔、渗透空间，改善

空间效果。例如居室空间过高时，可用近感色，减弱空旷感



，提高亲切感；墙面过大时，宜采用收缩色；柱子过细时，

宜用浅色；柱子过粗时，宜用深色，减弱笨粗之感。 四、注

意民族、地区和气候条件 符合多数人的审美要求是室内设计

基本规律。但对于不同民族来说，由于生活习惯、文化传统

和历史沿革不同，其审美要求也不同。因此，室内设计时，

既要掌握一般规律，又要了解不同民族、不同地理环境的特

殊习惯和气候条件。 色彩包围出的好心情 作为装饰手段，墙

面色彩因能改变居室的外观与格调而受到重视。色彩不占用

居室空间，不受空间结构的限制，运用方便灵活，最能体现

居住者的 个性风格。 色泽功能 色彩的心理作用 每一种颜色

都具有特殊的心理作用，能影响人的温度知觉、空间知觉甚

至情绪。色彩的冷暖感起源于人们对自然界某些事物的联想

。例如，从红、橙、黄等暖色会使人联想到火焰、太阳，从

而有温暖的感觉；从白、蓝和蓝绿等冷色会联想到冰雪、海

洋和林荫，而感到清凉。 色彩与空间感 基于色彩的彩度、明

度不同，还能造成不同的空间感，可产生前进、后退、凸出

、凹进的效果。明度高的暖色有突出、前进的感觉，明度低

的冷色有凹进、远离的感觉。色彩的空间感在居室布置中的

作用是显而易见的。在空间狭小的房间里，用可产生后退感

的颜色，使墙面显得遥远，可赋予居室开阔的感觉。 色彩与

人的情绪 色彩的明度和纯度也会影响到人们的情绪。明亮的

暖色给人活泼感，深暗色给人忧郁感。白色和其它纯色组合

时会使人感到活泼，而黑色则是忧郁的色彩。这种心理效应

可以被有效地运用。例如，自然光不足的客厅，使用明亮的

颜色，使居室笼罩在一片亮丽的氛围中，会使人感到愉快。 

墙壁用色 墙面的色彩，构成了整个房间色彩的基调，其次，



如家具、照明、饰物等色彩分布，都受到它的制约。 墙面色

彩的确定 首先要考虑居室的朝向。南向和东向的房间，光照

充足，墙面宜采用淡雅的浅蓝、浅绿冷色调；北向房间或光

照不足的房间，墙面应以暖色为主，如奶黄、浅橙、浅咖啡

等色，不宜用过深的颜色。 墙面的色彩选择 要与家具的色彩

、室外的环境相协调。墙面的色彩对于家具起背景补托作用

，墙面色彩过于浓郁凝重，则起不到背景作用，所以宜用浅

色调，不宜用过深的色彩。如果室外是绿色地带，绿色光影

散射进入室内，用浅紫、浅黄、浅粉等暖色装饰的墙面则会

营造出一种宛如户外阳光明媚般的氛围；若室外是大片红砖

或其它红色反射，墙面以浅黄、浅棕等色为装饰，可给人一

种流畅的感觉。 色彩心理学家认为，不同颜色对人的情绪和

心理的影响有差别。 暖色系列：红、黄、橙色能使人心情舒

畅，产生兴奋感；而青、灰、绿色等冷色系列则使人感到清

静，甚至有点忧郁。白、黑色是视觉的两个极点，研究证实

：黑色会分散人的注意力，使人产生郁闷、乏味的感觉。长

期生活在这样的环境中人的瞳孔极度放大，感觉麻木，久而

久之，对人的健康、寿命产生不利的影响。把房间都布置成

白色，有素洁感，但白色的对比度太强，易刺激瞳孔收缩，

诱发头痛等病症。 正确地应用色彩美学，有助于改善居住条

件。宽敞的居室采用暖色装修，可以避免房间给人以空旷感

；房间小的住户可以采用冷色装修，在视觉上让人感觉大些

。人口少而感到寂寞的家庭居室，配色宜选暖色，人口多而

觉喧闹的家庭居室宜用冷色。同一家庭，在色彩上也有侧重

，卧室装饰色调暖些，有利于增进夫妻情感的和谐；书房用

淡蓝色装饰，使人能够集中精力学习、研究；餐厅里，红棕



色的餐桌，有利于增进食欲。对不同的气候条件，运用不同

的色彩也可一定程度地改变环境气氛。在严寒的北方，人们

希望温暖、室内墙壁、地板、家具、窗帘选用暖色装饰会有

温暖的感觉，反之，南方气候炎热潮湿，采用青、绿、蓝色

等冷色装饰居室，感觉上会比较凉爽些. 100Test 下载频道开
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