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8_AF_95_E5_A4_A7_E6_c67_256421.htm 宅以形势为身体，以

泉水为血脉，以土地为皮肉，以草木为毛发，以舍屋为衣服

，以门户为冠带。若是如斯，是事俨雅，乃为上吉。”这是

古人把住宅人性化，说明 格局搭配得当，对住宅与人都是很

重要的。为何有些房子一走进去就会感觉到神清气爽，如沐

春风；而有的房子则感觉压抑沉闷，坐立不宁？这就在于格

局优劣的分 别。四方宽敞、正大光明，布置协调的格局是住

家上乘之选。而以下几种类型的住宅则是要避忌的： ★大门

正对电梯或楼梯★ 一、大门正对电梯或楼梯，是犯冲，本来

住宅是聚气养生之所，如今与电梯、楼梯直对，宅内之生气

则被其尽数吸去，可谓大忌。补救之法则是在进门处要用屏

风或玄关隔开。 ★前通后通，人财两空★ 二、大门与阳台如

成一直，也需要用屏风或玄关隔开，因为前后通透，可以一

眼看透大门与阳台，谚云：“前通后通，人财两空。”并且

穿堂风拂动，易令人得病。 ★这叫穿心剑格局★ 三、如果大

门口直对长走廊，这也是冲煞，走廊越长，对家居越不利，

这叫穿心剑格局，若门内无屏风阻隔，则不宜居住。 ★这属

于泄气的格局★ 四、若房子的窗户开在走廊之外，属于泄气

的格局，住宅的私隐性则荡然无存，对家居也不利。另外，

房子里的窗户太多则泄气，房子里窗户太少，则少生气，都

属不吉，应加以改变。 ★这属于泄气的格局★ 五、大门不能

正对厕门，试想人一进门就见到厕所，则住宅的功能何在？

另外，睡房门与厕所门也不能正对，卧室与卧室门也不能正



对，这些都犯了门冲。 ★这属于泄气的格局★ 六、厕所门不

能与与威望门连在一起。厕所的门若与厨房的门连在一起，

则厕所的门应牢记时常关闭，免得受污浊之气涤荡。 ★天花

顶宜高不宜低★ 七、住房、客厅或饭厅中，如有横梁切记不

可压住床位和坐位，并且天花顶宜高不宜低。 ★天花顶宜高

不宜低★ 八、住宅内部尽量不要有太多尖角，现代许多高层

住宅客厅呈菱形，往往会有尖角出现，不但有煞气，而且令

客厅失去和谐统一。若有此种情况出现，宜以木柜或 矮柜补

添在空角之处。倘若不想摆放木柜，则可把一盆高大而浓密

的常绿植物摆放在尖角位，这亦可消减尖角对客厅风水的影
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