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范大学 一、指导思想 高等教育自学考试是我国高等教育基本

制度之一，是对社会自学者进行的以学历考试为主的高等教

育国家考试，也是一种个人自学、社会助学与国家考试相结

合的高等教育形式，是我国高等教育体系的重要组成部分。 

体育教育专业是为适应我国体育事业发展，为培养合格的中

等学校体育教师及其他体育工作者，提高他们的素质和学历

层次而设置的。根据高等教育自学考试的特点，注重考核自

学应考者对本专业基本知识、基础理论和基本技能的掌握以

及运用所学知识分析和解决实际问题的能力。 二、培养目标

与基本要求 本专业培养和造就适应社会主义市场经济需要的

，合格的中等学校体育教师及其他体育工作者。 本专业要求

应考者努力学习马克思列宁主义、毛泽东思想，树立爱国主

义、集体主义和社会主义思想，遵守法律、法规，具有良好

的思想品德。系统掌握体育教育专业的基础理论、基本知识

和基本技能；掌握体育理论与方法，能胜任中等学校体育教

学、课外体育活动、运动训练及竞赛工作；能从事社会体育

指导工作；具有体育教育理论和教学科研能力。 三、学历层

次与规格 本专业为本科层次，其总体上与全日制普通高等学

校相同专业本科水平一致。 凡专科毕业取得本科规定的十四

门课程合格成绩，累计不少于73学分，毕业论文答辩合格，

思想品德经鉴定符合要求者，发给本科毕业证书。同时可按

照《中华人民共和国高等教育法》第二十二条和《中华人民



共和国学位条例》及本省有关规定，由具有学位授予权的主

考学校授予学士学位。 四、考试课程 专业代码：040302序号 

代码 课程名称 学分 备注 1 0004 毛泽东思想概论 2 2 0005 马克

思主义政治经济学原理 3 3 0015 英语（二） 14 4 0495 体育保

健学 6 5 0496 体育测量与评价 4 6 0497 运动训练学 6 7 0498 体

育统计学 6 8 0499 体育游戏 4 9 0500 体育科研理论与方法 8 10

0501 体育史 4 11 0502 体育管理学 5 12 0503 体育教育学 4 13

0465 心理卫生与心理辅导 4 14 3000 营养学 3 6999 毕业论文 不

计学分 总学分 73 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


