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_E5_86_99_E9_81_c24_231335.htm 从深圳边检总站获悉，左蕾

成为深圳首个拿到维和“通行证”的女警。16日，她将先到

廊坊中国维和民事警察培训中心报到，准备前往东帝汶维和

。 据悉，此前深圳曾多次派出维和人员。2005年4月，有18名

警察赴海地维和；2006年8月，一名警察赴利比里亚维和。左

蕾毕业于中国公安大学，今年29岁，目前是深圳边检总站罗

湖站五支队副队长。2005年底，左蕾报名维和，经过层层选

拔，成功通过考试。 报名通过后，即进入河北廊坊维和培训

中心参加选拔考试，包括英语听说读写、汽车驾驶、5米速射

和7米慢射、引体向上等体能测试、心理测试和面试等。 据

左蕾回忆，和她一起考试的民警有600余人，最终有60多人入

围。入围后，再接受3个月的培训，然后接受联合国的模拟考

试。今年春节后，她终于接到了赴东帝汶维和的任务。 接到

通知那一刻，左蕾的心情非常复杂。为争取这个机会，自己

努力了近两年，但丈夫刚调到深圳一年，她本来还打算生个

猪100test。 接到任务后，左蕾回贵州老家看望父母。她不敢

把实情告诉父母，只说政府会配备最好的装备，东帝汶很安

全。 本月16日，左蕾将前往廊坊中国维和民事警查培训中心

报道，届时丈夫将全程陪同。据悉，要去维和的民警，都要

写份遗书，以防万一。另外，左蕾将在奥一网上开博，发布

最新的动态，“给关心我的人报平安”。 ■对话 29岁就写遗

书，很难受 昨日，记者在罗湖边检站见到了穿着便服的左蕾

。她看起来很是瘦弱，与一般人印象中的维和人员形象有差



距。她担心自己能否平安回来，也担心父母和丈夫的身体，

希望他们能好好照顾自己。 记者：很多民警都梦想着能去维

和，但选拔条件很严格，你在接受培训时觉得最难的一项是

什么？ 左蕾：开始以为是语言关，因为全英文授课的第一堂

我什么都没听懂，但后来发现更难的是驾驶。有许多维和警

察牺牲不是因为炮火而是因为当地崎岖的山路遭遇意外事故

，所以在训练时特别要求驾驶技术过硬，而我是一开车就熄

火（笑）。当时很着急，幸亏同队的队友很帮忙，尽量让我

多练习，一个本地的民警把自己家里的车拿出来让我练习，

所以才能通过考试。 记者：你丈夫怎么看你维和的事？ 左蕾

：我报名的时候他根本不在乎，觉得我肯定考不上。但经过

一次次考试后，我竟然都通过了，春节后拿到了任务通知，

他才和我说，你别去了。因为我们结婚才一年，他也是为我

才调到深圳工作的，好不容易在一起了又要分开。这几天他

都一直陪我，还做倒计时（笑），说又少了一天如何如何的

。不过，他慢慢地转变态度开始支持我，帮我买必需的东西

。 记者：东帝汶是热带国家，有可能面临一些传染疾病，怕

不怕？ 左蕾：在培训时，我们就已经对那的天气和生活条件

做了了解和准备，知道那边容易感染登革热和疟疾等。这两

天我一直在准备，药品、湿纸巾，防蚊水，干货，面条、罐

头甚至卫生绵，因为在那里有钱也买不到东西。 记者：要准

备多长时间的食品和物品？ 左蕾：一年的，政府给我们发了

两个大旅行箱，自己也可以带一个，应该够装。 记者：同事

知道你的事情后有没有要送你？ 左蕾：有，很多同事都说蕾

蕾你真了不起，我们给你送行，很多我都拒绝了，我说等我

平安回来时给我接风吧。 记者：现在最大的希望是什么？ 左



蕾：能平安回来就是最大的希望。而且到廊坊后就要写遗书

，没想到29岁就要写遗书，心里很难受。 100Test 下载频道开
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