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段，有不少同学觉得自己的成绩离期望要求有较大距离，有

的同学还产生畏难情绪，心理压力很重，一定要调整好心态

，有条不紊。 回归课本，梳理基础知识 高考试题年年变，但

考查学生运用学过的知识灵活地分析问题和解决问题的思想

一直没有变化。学过的知识究竟有哪些？这就需要按照《考

试手册》中的知识体系把散落在课本中的知识的框架整理清

楚。值得注意的是，有不少同学不从自己的学习状况出发，

盲目地做一套又一套的复习卷，加上在老师指导下“对答案

”，(而不是对于答题思路的科学分析)，甚至是猜题押题式

地背诵现成的复习题及其答案去对付高考，这个希望是必定

要落空的。 整理纠错 把过去所做试卷认真整理，检视自己曾

经出现过的失误，找到自己知识上的漏洞，思维方式上的偏

差，解题规范上的疏漏，错误集中的点作为训练重点，有目

的地精选一些进行训练，以警示自己在高考中不犯相同的错

误。 慎选模拟试卷 在最后复习冲刺阶段，一定要正确处理研

究高考试卷与选做模拟试卷的关系。两类试卷相比前者科学

性强；难易适中，规范性强；设问角度巧妙，设问间联系密

切；答案紧扣题意。而后者相对来说科学性较差；或过难或

过易；不一定非常规范；设问常常过于直白，设问间联系欠

紧密。这一阶段建议一定要选用经过有关专家审阅的模拟试

卷，最重要的要认真研究近几年的高考试卷，以便进一步明

确高考试题的命题思路和方式，也可以检测一下自己对知识



的掌握程度和审题、解题能力方面有哪些欠缺。 训练审题能

力 高考试卷中所有试题的具体情景材料都属于社会生活中重

要的热门话题，是大家所了解，有的甚至是复习阶段重点思

考过的。只不过是在编制高考试题时，有了新的角度、新的

问题和新的要求，已经不是我们在这本或那本辅导资料中见

过的具体形式和具体答案要求，不是可以现成照搬照抄的。

高考总复习是一个在老师指导下艰苦的自我学习过程，要养

成习惯，拿到题目，不要马上动笔，仔细阅读题目，一是具

体地分析情景材料，全面地领会并把握住它的基本内容，从

中提取有效的信息；二是注意把握试题的基本意图和设问指

向，使自己能够在答题前迅速整理出思路，写出符合要求的

答案。而一部分同学若能在答题时有创意，还可能酌情加分
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