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号的考生，在杭州参加考试，虽然刚考完的时候觉得死定了

，但分数下来后是六点五，听力和阅读分别是6。5，其他两

项是六。 记得我是在考试前一个月准备考试的，希望我的那

段痛苦回忆能给大家带来一些参考。前一个月，每天必须保

持做3篇以上的阅读，这个是一定要坚持的，最好是做剑桥的

题，另外推荐两本题集。1，雅思模拟考场：MARK

MORGAN著，2，雅思应试技巧及模拟试题（学术类）：英

国贝尔语言学校著。因为这两套书具有较强的针对性，出题

的质量非常高，对只有一个月时间的考生提高自己的听力和

阅读部分非常有效果。这两本书的难度普遍要高于雅思真题

，烤鸭们在给自己模拟测试时，如果剑桥的题听力能基本

对28个以上，阅读对26个以上，外加这两套书听力对27个左

右，阅读对26个左右，那么可以保证在正式雅思考试时，如

果不出意外，你的听力和阅读将是6。5的成绩。还有一点很

关键，也是我受益比较大的，就是每做完一篇阅读和听力，

就必须把文章中的生词掌握，这个后续工作是一定要做的，

雅思考试的词基本也就是那么一些。建议在考雅的前一个月

不要去听VOA这类的节目，因为语速太慢，真正考试时烤鸭

们会适应不了，这类节目仅限于有足够时间准备考试的烤鸭

。在一个月的时间里，烤鸭们就不用想着去提高口语能力了

，因为时间来不及，你能做的就是找一个固定的好朋友（比

你英语程度好些的，最好也是烤鸭）每天坚持练3个左右



的TOPIC，一定要背熟，做到在真正考试的时候，考官判断

不出你是事先准备过的。每天坚持写一两篇小作文和大作文

，让英语程度比你好的人改一下，让他给你提提意见，这点

很重要。 本人参加过新东方和北雅的培训，个人觉得新东方

的培训只是激发一下你学英语的兴趣，老师的口才非常好，

但如果你要想在短时间里有较大的提高，建议去参加北雅类

似的学校。hydrolyzed 等 级：新手上路无忧币：120文 章：8

积 分：129门 派：无门无派注 册：2006年12月10日楼主
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---------雅思考前一个月的准备（6。5），北雅与新东方的比

较 本人是3月31号的考生，在杭州参加考试，虽然刚考完的时

候觉得死定了，但分数下来后是六点五，听力和阅读分别是6

。5，其他两项是六。 记得我是在考试前一个月准备考试的

，希望我的那段痛苦回忆能给大家带来一些参考。前一个月

，每天必须保持做3篇以上的阅读，这个是一定要坚持的，最

好是做剑桥的题，另外推荐两本题集。1，雅思模拟考场

：MARK MORGAN著，2，雅思应试技巧及模拟试题（学术

类）：英国贝尔语言学校著。因为这两套书具有较强的针对

性，出题的质量非常高，对只有一个月时间的考生提高自己

的听力和阅读部分非常有效果。这两本书的难度普遍要高于

雅思真题，烤鸭们在给自己模拟测试时，如果剑桥的题听力

能基本对28个以上，阅读对26个以上，外加这两套书听力

对27个左右，阅读对26个左右，那么可以保证在正式雅思考

试时，如果不出意外，你的听力和阅读将是6。5的成绩。还

有一点很关键，也是我受益比较大的，就是每做完一篇阅读

和听力，就必须把文章中的生词掌握，这个后续工作是一定



要做的，雅思考试的词基本也就是那么一些。建议在考雅的

前一个月不要去听VOA这类的节目，因为语速太慢，真正考

试时烤鸭们会适应不了，这类节目仅限于有足够时间准备考

试的烤鸭。在一个月的时间里，烤鸭们就不用想着去提高口

语能力了，因为时间来不及，你能做的就是找一个固定的好

朋友（比你英语程度好些的，最好也是烤鸭）每天坚持练3个

左右的TOPIC，一定要背熟，做到在真正考试的时候，考官

判断不出你是事先准备过的。每天坚持写一两篇小作文和大

作文，让英语程度比你好的人改一下，让他给你提提意见，

这点很重要。 本人参加过新东方和北雅的培训，个人觉得新

东方的培训只是激发一下你学英语的兴趣，老师的口才非常

好，但如果你要想在短时间里有较大的提高，建议去参加北
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