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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2462.htm 血栓闭塞性脉管炎一般疗法：严禁

吸烟，防止受冷、受潮，患肢应进行锻炼，止痛。 血栓闭塞

性脉管炎一般疗法：百考试题论坛 1）严禁吸烟，以消除烟

碱对血管的刺激而引起的血管收缩作用。 2）防止受冷、受

潮和外伤，但不应使用热疗，以免组织需氧量增加而加重症

状。 3）患肢应进行锻炼，以促进侧支循环建立。 百考试题

论坛 4）止痛：疼痛是本病患者的较为突出的症状，当患肢

出现溃疡、坏疽或继发感染时，疼痛更为严重。一般镇痛药

物常难以奏效，可适当使用吗啡或哌替啶类止痛剂。为预防

药物成瘾，也可采用普鲁卡因股动脉内注射及腰交感神经封

闭术等，以减少止痛药物的用量。若腰交感神经封闭术效果

明显者，应及时行腰交感神经节切除术。 更多信息请访问：
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