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6_8B_A9_E8_80_83_E7_c73_173694.htm 在考研路上，我得到

了许多，失去了许多，感悟了许多，这些许多凝聚成万般酸

甜苦辣，使我久久难以忘怀。 考研是什么，一个简单而又复

杂的问题，我经常在复习间隙和夜深人静时分审问自己。也

许每个奔赴考研战场的学子都有自己的答案，也许在考研的

不同阶段时也会绘出不同的答案，但我始终认为只有亲身经

历过考研的人，才能给出一个满意的回答。在我准备考研的

初期，我曾一度简单地认为，考研不过就是参加一次考试；

但随着时间的推移，我才认识到考研不只是一次考试，它还

是一次较量意志和毅力的较量。 作为一个过来人，如果让我

用最简炼的语言来形容一下考研的话，我会毫不犹豫地说考

研就是牺牲与挑战。 一、说牺牲是因为为了考研我放弃了许

多 1.首先，牺牲的就是安逸的生活，因为决定考研就意味着

必须把大部分时间用作复习准备考研。不考研可以悠闲地过

着每一天，早上可以晚些起床，晚上可以早早的就睡下，白

天也可以去做自己想做的事情。而相比之下，考研人的生活

与之都是天壤之别：早上就得早早起床去上自习，整个白天

除了吃饭的时间都泡在自习室里，晚饭后的时间不出大的意

外还是在自习室度过，等到同寝室的朋友都睡下了，我才推

开了宿舍的房门，洗洗便睡下了。第二天，又是一个轮回，

这种机械的时间安排，很容易让人产生厌倦心理，与其他同

学的时间安排相比，不平衡感十分强烈，但一想到考研是自

己的庄重使命，就也觉得这也算不得什么了。 2.就是牺牲了



其它课复习的部分的时间。时间紧迫，在这有限的时间里，

既要按时上课听讲又要按部就班的准备考研，要处理好二者

的矛盾确实不是一件简单的事。最难受的就是快要考试的时

候，一下子几门考试同时压来，但准备考研这个重心又不能

偏离，挑灯夜战自然免不了。但这一切又培养了在时间的挤

压下生存的能力，这是每个考研人必须过的一关。 3.当然，

为了考研要牺牲的还有很多，如牺牲了和同学、朋友娱乐的

时间，本该去玩的时间却必须要面对着枯燥的考研书，⋯⋯

，这里就不再一一列举了。 二、说挑战是因为决定考研就是

向自己提出挑战：使自己面临不考研就不会遇到的困难，使

自己承受着不考研就不会承受的压力。 1.首先，挑战就是要

对前面所提到的牺牲做好准备，并且要勇敢的去面对它。但

这些牺牲又是因为要考研才必须付出的牺牲，这就要考验你

的考研信念坚定与否了。若是不很坚定，则很有可能在该付

出牺牲的时候未必能付出。对每个考研人来说，稍有不慎，

很可能在一次又一次的考验中败下阵来，而从此退出考研之

路。 2.就是对自己承受压力的挑战。因为在准备考研的，正

面临毕业前夕，每个人都会有自己的选择，可以选择毕业后

就工作，也可以选择考研。决定工作就一心找工作就是了，

而决定考研就不同了，因为考研是有风险的，未必每个人都

能考上的。一旦考不上，就又会面临两种选择，一是继续考

一次，二是找工作，若是选择前者，就意味着必须再过一遍

复习时的艰苦岁月，去参加又有可能失败的一次考研。而选

择后者，则因为前期大部分时间用于考研准备，找工作的各

方面准备显然不是很充分。抉择总是很艰难的，而这一次次

选择背后的压力又是巨大的。这样你承受压力的能力大小，



也决定了你在考研路上能走多远。 总之，牺牲和挑战是每个

考研人生活的主旋律，而每个人又用自己独特的方式演奏着

这主旋律中的每一个音符，有的人可以奏出优美的旋律，有

的人则可能奏出不很动听的旋律或是演奏到一半就停止了，

这就是考研之路。真正认识到什么是考研，这是每个人在决

定考研与否之前必须上的一课。在决定考研之前就要料想到

考研所到遇到的困难和所要承受的压力，看看和自己是否有

勇气和能力去克服这些困难，去承受这些压力。如果你觉得

自己可能会做不到，那就干脆走其他的路。但如果你决定考

研，就等于承认自己可以承受这一切了，那你就要把这条路

走完，因为这是你自己选择的路。我想只要你把这条路走到

尽头，无论结果如何，成败与否你都是成功的，因为你成功

地挑战了一次自我，如果是我的话，我会说选择考研，我无

怨无悔！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


