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https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E6_95_85_E4_c73_173681.htm 掌握知识达到一定境界

时，就如临渊观瀑，面对飞流直下之水心平如镜，却又气宇

轩昂，仿佛于浩浩宇宙时空之中，似有佛家顿悟之境界，所

有知识在脑中形成一本书，一张网，再接受何种检验都不会

感到惊惶了。 到了现在这个时候，曾经的努力，曾经的汗水

，曾经的泪水，都已过去，该付出的都付出了，还有什么可

求得呢，还是那句话，收获难料，但问耕耘。觉得现在的自

己就好像朴桦《欲望》中的小兔子，望着自己遍种的萝卜红

红地挺立在那儿，眼里流出了欢乐的泪水。 无论别人说什么

，别人做什么，一切的一切都不重要，惟有自己，惟有自己

对自己有一个清醒的认识，知道什么是自己的，知道什么适

合于自己，知道自己应当选择一条什么样的路，知道自己应

当对自己负责，知道无论遇到什么样的困难，能拯救自己的

只有自己。 写在前面的话 昨天是离研究生考试时间（即2004

年1月10日）还有50天的日子，没有什么感觉。 今天忽然想起

写日记，而且决心从今天起直到考试那一天，每天都写，希

望不会忘记。 之所以这样做，是因为觉得对这段日子的亲身

感受作一个详细的记录，记录这一时期的心路历程，或许对

我的将来是一笔宝贵的财富。记得高考时也曾有过很多苦恼

和想法，可现在只剩下记忆的残片在风中摇摆。上大学后的

第一个军训日记至今仍然保存，每每读起，那秋风中的红叶

，高蓝的天空，沙沙的树叶响，清爽的气味，犹在眼前，在

鼻尖，在耳畔。就如歌词中所唱的“只有相爱的人才能体会



”，因此这份记忆，这种体会也只有亲历的人，身处其中的

人才能享用啊。 2003年11月21日星期五 想起高考时曾经特别

痛苦，很无奈，心很烦，很乱，现在忽然明白了，那其实正

是浮躁的表现啊，如果能够静下心来，全力赴考试，也就不

会落到现在这个地步。能力的体现是多方面的，面对压力，

面对挑战，面对困难，面对考验，你将以什么样的心态去对

待，这也是其中的一部分。 模了一把，给自己打分：理论

值90，实际值80.觉得除了一些已忘掉的外，剩下会做的都很

简单，估计是出题者特意安排的吧。结果被人嘲笑，是自己

给自己估高了！很生气，调整了⋯⋯加在一起大概有半小时

。太浪费。 爸爸回短信：“谁爱说就说，我努力了不后悔，

坚持自己的学习方法，不断完善。” 爸爸是肯定我的，我很

高兴。现在想想，成功一方面要努力，一方面要机遇，我主

观这一方面做得尽量好，老天爷那里多多谢谢他，他心情好

了，也就会垂青我。用不着那么神经兮兮，为一点小事闹情

绪，过于频繁了点吧。 记得一位高中老师曾经讲过，掌握知

识达到一定境界时，就如临渊观瀑，面对飞流直下之水心平

如镜，却又气宇轩昂，仿佛于浩浩宇宙时空之中，似有佛家

顿悟之境界，所有知识在脑中形成一本书，一张网，再接受

何种检验都不会感到惊惶了。 要苦练内功。 忽想起四川大足

石刻中的“牧牛图”，心如所牧之牛，相信会被驯服的。

2003年11月26日星期三 上课，逃课，遇到系里的男生女生，

心很浮躁，但可以克制自己的行为举动，且可以做题，但效

率很低，完成得不好。 听一位师长说，清华的风气给人一种

踏踏实实的感觉。尤其对像我们这样的理工科学生，更应有

这种品质。因为理工科最重事实，重实践，重脚踏实地；又



有人说，将你认为好的品德写下来，并将你认为坏的品质也

写下来，那么如果你能够学习好的东西并使之成为习惯，而

克制不好的东西，那么你就会不断进步。 越到关键时刻，越

能体现和锻炼一个人，因此要把握住每一分每一秒，走好这

一步。 2003年11月28日星期五 记得韩於羹老师说过做题有三

种人，好比三种部队：一种是野战军，大小战役均可打，能

力强，效率高，作战获胜机会也很高；一种是地方部队，只

能打几场不大不小的战斗；再有一种是游击队，打到哪儿算

哪儿，根本谈不上是作战，只能算是打游击。区别到底在何

处呢？前者在于，有指挥，有步骤，有计划，适时而变，反

应能力强；中间者比前者稍逊色；而后者只是无目的的散兵

游勇，无计划，无部署，打不了就跑，碰上了是运气好。 我

做题通常属后者。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


