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7_A0_94_E6_95_85_E4_c73_173665.htm 谨以此文献给所有为追

求梦想永不停歇的人 早打算写些东西与仍在考研战场上奋力

拼搏的同学分享我的经验和感想了，现在终于提笔了。一来

作为过来人，我不忍心很多人还在迷茫状态，二来想起自己

去年心情不好时经常跑到网上看各位前辈的考研心得，受了

不少启发。现在写些自己的感受，既是责任，也是义务。我

知道大家的时间都很宝贵，所以关于选专业、学校、报班、

学习方法等就从略了，不仅因为这些方面的文章不少，有高

见者也比比皆是，更重要的是，我觉得不管你是出于什么动

力或压力，从有考研想法到真正实现的整个过程中，良好的

心态是最最重要的。只有先把考研放到心里，而且放对了位

置，其它的问题才好说；也许这也是我特意在标题中突出“

爱”的原因，比原来我考虑过的“”更深刻。 在市属那所名

不见经转的农业院校里，最开始我只是沿袭高中那种老老实

实的学习生活，不敢有所改变，因为还未走出高考失利的阴

影。大二时从同学那里听说了还有考研这回事儿，开始并不

以为意，后来许多的“刺激”让我慢慢发现上研究生会成为

我人生的巨大转折：）有次偶尔穿过北航去坐车，从西门到

东门，走在那么大的校园里，体育场、展馆、教室、家属区

、报亭、书店，还有很多或匆忙或悠闲的学生，真是羡慕死

了。“难道我就注定要在一个只有两个食堂、买报纸都到花

十分钟到校外的学校呆着吗？”我在心底痛苦地问自己⋯⋯

宁要痛苦，不要麻木是的，我选择痛苦。像这样由很多在别



人看来微不足道的小事而引起的自我折磨还有很多次，以致

于后来很多个晚上都心痛得彻夜难眠。 也许，在外表看来这

些很可能被认为是爱慕虚荣的表现，但越随着时间的推移，

这些就越发演变成一种不满足于现状而不断超越自我的动力

，因为我越来越明白了，自己选择的不仅仅是一条小鲤鱼跳

龙门式的未来之路，更是一条生活之路我选择了我自己的生

活，包括准备考试这一年的生活，更是我考上以后的生活（

是的，在渐渐弄懂自己不同于一些人只是想拿学位、找个好

工作的目的后，我的自信也在悄悄滋长）。虽然基于自己性

格、志向和爱好的考虑，我最终选择了带“国”字的研究所

而放弃了进入真正的“大学”，但这也无碍于我的观点，因

为我最后的确是凭出众的成绩使美梦成真了。别人能做到，

我同样可以，只不过我追求幸福的道路比别人曲折些罢了。

苦难没有什么不好，关键是看你如何看待，如何面对，正所

谓Attitudeiseverything.于是“考研”就像救命草一样被我紧紧

抓在手里。 因此，在去年的十个月间，就有了我的惟“研”

是命。报班、买书、上网查资料、和盟友讨论，我做得如此

从容镇定，真不像以前那个做事唯唯诺诺、畏首畏脚、总很

被动的我了，难道这就是梦想的力量？千真万确。拟订复习

计划时，既参照前人的成功经验也结合自己的实际。看书时

聚精会神到极点，效率非凡，记忆力异常高，针对不同学科

的特点会采取相应的复习策略，或详或略，或凝神苦想，或

倾泻于笔端。为了考研，我第一次这么的用心。全天时间的

利用，充分又合理。为了保证睡眠充足，我晚上从未熬到一

点，早上也没有在五点就强迫自己睁开惺忪的睡眼。考研期

间，我深刻理解了“磨刀不误砍柴工”的古训人没必要以牺



牲自己革命的本钱来与科学抗衡。正因为掌握住了学习这个

主要矛盾，自己的信心更与日俱增了；而自信的增加又成为

后面更艰苦阶段的动力。有很多人九月、十月甚至是最后离

考试只差几天就放弃了，而我没有，越到后面，我反而越轻

松，甚至有时竟产生这样的想法“明知道能考上了，干嘛还

学得这么苦呢？”（当然这只是一时之念，不然就要命了：

） 说到考研，很少有人能够推掉一切琐事而每天大把大把的

时间都归自己支配，在职的不说，大四的学生要上课考试也

很难做到，因此会与很多事发生冲突。我之所以以前想把“

我为研狂”作为题目，就是因为自己那段时间真的每天都有

“狂人日记”可以写。学校那些毫无意思的会、讲座，根本

不去比起我的“考研”大业来，那些算什么。人际关系方面

也是，能少想就少想；当然眼光也要放长远些，不要为逞一

时“考研”之威风而得罪了老师和学校，那挺没必要。毕竟

是生活在群体中，时不时会有很多事要来侵入你的头脑，而

“考研”的盾牌虽不能全部但也能拦下不少琐事，俗话说“

欲求于上而得乎于中”。当你脑子里只有那两个字，心里嘴

里也只单单重复那两个字时，成功就指日可待了。事事想，

时时念，脑子里除了她没有别的，全身心都投入到她的事业

中，这难道不是“爱”吗？有了爱一切都会迎刃而解，梵高

说“爱之花盛开的地方，生命便能欣欣向荣”！ 我没想到，

后来这种感情竟如此的强大和持久，以至于一月份考完试了

，梦里还经常出现复习的片段，而且后来干脆也爱上了我的

研究所，白天听到那三个字就心跳，晚上梦里是读研，导师

、同学，似真似幻，简直都被自己感动了！ 也许只有真正进

入状态的人最后才会发出考研只是“一种过程”的感叹，什



么东西不是处在变化发展过程中的呢？考研再苦再难总有结

束的那一天，而生活是不会的，她不是还在继续吗？酸甜苦

辣各种滋味都在等着你，而你只有把握好自己的方向，苦涩

才会少些，甚至把苦涩也看成通往幸福之路上的“幸福的荆

棘”。无论如何，人活着不就是种心态吗？有位从纳粹集中

营生还的老人，据说同是命运未卜，别人哭天抹泪、抑郁终

日，而他却选择了以好心情来迎接每一天。考上了，成功了

，愿望实现了，梦里反复出现的地方真的接纳我了，未来有

着落了⋯⋯的确，这一切都是自己所创造的，鲜花掌声之后

不还剩我自己孤独上路吗？所以，考研的成功只是里程碑式

的胜利，你享受了成功的喜悦，增加了自信，窥见了生命的

真谛，受到了生活仁慈的一面，然而，Successisneverfinal.你能

保证以后都会一路通畅吗？你的这个阶段美好的结束了，下

面还有很多幕生活之剧等待你的出演。未来的路上依旧布满

了荆棘，你可能会侥幸逃过，也可能会跌得头破血流。当然

，从这条道一路走来的人是不会惧怕坎坷的，他会把那当作

对自己的考验而笑对苦难的，因为他不仅爱考研，而且爱生

活，对吗？ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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