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https://www.100test.com/kao_ti2020/173/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E6_95_B0_E5_c73_173610.htm 我以149分的数学考分

考进复旦经济学院，每年都有不少师弟师妹咨询我数学复习

的经验。又是一年考研大战在即，作为过来人，我想在这里

和各位考友分享一下我的一点小小经验。 我是8月初开始准

备的，复习的步骤是： 来源：考试大 8月基础复习阶段： 这

个阶段不要急于大量做题，先把课本仔仔细细看一遍，然后

做一些基本的题目，作用是理解基本原理和记忆基本的公式

；（个人觉得文灯的数学复习指南还可以，可以结合起来看

） 9-10月强化训练阶段： 数学要考高分，必须要大量做题，

原理要完全理解，公式要烂熟于心。这个阶段我用的还是文

灯的习题集，个人觉得还不错：）这时不能一味做题，做完

题要善于总结。这个阶段就是不断地找错误，弥补自己的不

足，所以做错题不要沮丧。最重要的是要从错误中寻找进步

。 来源：考试大 个人觉得做题错误一般只有这样三种情况： 

一是理解错误（对于原理的理解）； 二是记忆错误（公式记

得不牢靠，第四阶段会教大家怎么来解决）； 三是粗心导致

的错误（题目看错或是计算推理失误）。对于原理的理解有

偏差，这个是最为致命的错误，一定要解决它。这也是强化

训练阶段主要解决的问题，要求对于每个知识点要完全理解

，切忌一知半解，或是死记硬背。而且根据大纲的要求，你

不能有知识盲点，这个将会是致命的！！！ 11-12月中旬模拟

训练阶段： 来源：考试大 先做历年真题，再做市场上的模拟

题。我记得我是在11月份报名之前做了三套考研真题，平均



分数在120分左右，就下决心报了复旦：）我始终认为，真题

才是最好的模拟题，所以我开始先做真题（当然还得留几套

到最后冲刺阶段来做），做完每一套题都要仔细分析，主要

是分析错误的地方，检查自己到底是属于以上所说的哪一类

错误，以期下次不要再犯同样的错误。做题的频率也不必太

高，一般2-3天做一套就可以了。千万要记住：做题是为了找

出你的弱点，所以不要因为犯错误而沮丧！ 12月下旬- 1月初

，冲刺阶段： 来源：考试大 这时每一门都需要花一些时间来

全面巩固，所以时间显得尤为宝贵！建议大家不要频繁做题

，每周1-2套真题就够了。这时主要是巩固记忆阶段，你可以

用几张小纸，记下你经常会忘记的一些公式和定理，放在身

边，可以随时拿出来温习温习。这个办法确保你不会忘记一

些很常用的公式：） 夜已深，今天先写到这里，希望能对后

来者有帮助：）祝大家好运！ 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


