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A3_E5_91_B3_E5_8C_96_c65_104263.htm 一、 握识记的方法是

学好化学的必要条件 识记就是将所学知识牢固地保持在头脑

里，是学生掌握化学知识过程中十分重要的一个环节。中学

化学知识可分为五个部分：《基本概念和基本理论》、《元

素及其化合物》、《有机化学》、《化学实验》、《化学计

算》等。它们之间有着有机的联系，其中一部分学不好，都

会影响其它知识的掌握与提高。化学知识要依靠记忆进行积

累，扩大知识，如果边学边忘，则将一无所得。就知识的应

用来说，必须以知识的保持为前提，如果学习的知识不能保

持，就不能在记忆的贮存库中检索并提取必要的知识，就会

妨碍应用。 根据巴甫洛夫学说，记忆过程的生理机制是大脑

皮层上暂时神经联系痕迹的形成、巩固和恢复过程。从信息

论的观点看，记忆是信息的输入、编码、存贮和提取的过程

。如果头脑中对过去所学知识的存贮是空白的，那么怎样谈

应用呢？例如，元素符号是最基本的化学用语，如果元素符

号忘记了，那么怎样写出化学式和化学方程式呢？化学是一

门自然学科，中学化学的特点有较多的概念、规律、性质等

知识，而这些知识都要依靠记忆。你能记住基础知识，那么

你运用起来就得心应手，学好化学才有保障。 二、样识记化

学基础知识呢？ 中学化学知识可分成五个部分，而每部分都

有其特点，识记化学知识时要根据各部分的特点采用不同的

方法。 1、无意识记法记化学知识 无意识记实质上就是在学

习化学知识过程中，不知不觉地把一些知识记下来。化学科



的特点就是实验多，在进行化学教学时，可以用实验来提高

学生的学习兴趣，把学生的注意力引导到对现象进行观察和

分析上，通过分析化学实验现象，使学生在“潜移默化”中

就能把一些化学知识记下来。例如，氯气有些什么性质呢？

我们可利用有关的化学实验引导学生进行识记。观察氯气颜

色，让学生感受一下氯气的气味和对呼吸道产生什么副作用

，从而使学生很容易就记住氯气是一种黄绿色、有刺激性气

味、有毒的气体。然后把点燃的钠放入氯气瓶中，另外把加

到红热的铜片放入氯气瓶中，可观察到它们在氯气瓶中都能

继续燃烧，从而知道氯气能跟金属反应。将点燃的氢气放在

氯气瓶中，氢气能继续燃烧并有苍白色的火焰产生，也可得

出氯气能跟一些非金属反应。将干燥的红纸和湿润的红纸分

别放入干燥的氯气中，湿润的红纸褪色，干燥的红纸不褪色

，说明氯气能跟水反应，并且生成具有漂白作用的次氯酸。

由于氯气跟水反应生成酸，所以氯气能跟碱液反应。通过上

述实验，使学生记住有关实验及其现象，从而使学生记住氯

气的性质：氯气是一种黄绿色、有刺激性气味、有毒的气体

，它能跟金属、非金属、水、碱液等反应，其中生成物次氯

酸具有漂白作用。 有些化学知识也可以编成顺口溜，学生通

过背颂这些有趣的顺口溜就能在不知不觉中把化学知识记下

来。例如，元素同期表的结构可以概括为“七横行，七同期

，三长三短一不全；十八纵行，十六族，主副各七族，还有

零和八”。而盐类的水解则可以概括为“有弱才水解，越弱

越水解，谁强显谁性”。顺口溜都比较有趣，容易记忆，所

以学生很快就能记住有关的化学知识。 2、运用机械识记法

记化学知识 利用机械识记使学生获得化学知识，这是必不可



少的。因为有些化学知识本身并无内在联系，无法理解，但

是这些知识是必须掌握的，所以要把它们记下来。例如，判

断一个氧化还原反应中，哪个是氧化剂？哪个是还原剂？如

果概念清楚的学生，根据概念分析很快就得出正确答案，如

果不能把概念记住，得出来的答案肯定是错漏百出。化学知

识中的基本概念、基本理论、性质、计算公式等都必须掌握

，如果这些知识没有记住，那么要学好化学知识谈何容易。

而记概念、理论、性质、公式等可以采用机械记忆法，通过

反应背颂记住有关的知识，就能达到掌握化学知识目的。 3

、运用意义识记法记化学知识 俗话说“若要记得，先要懂得

”，也就是说在理解的基础上进行的记忆是最易记，最深刻

的。学过化学的人都知道，化学有很多化学反应，而每个反

应都可用相应化学反应式表示，这么多化学反应式如果要记

下来是很难的。其实也不必去记，只要我们掌握了反应的原

理，一般的化学反应式随时可以写出来。化学反应主要遵循

的规律：一是相反相成原理，即性质相反的物质才能发生化

学反应，也就是说酸性物质和碱性物质反应，氧化性物质和

还原性物质反应。例如，Al2(SO4)3溶液和NaHCO3溶液为什

么能反应？它的化学方程式怎样写呢？根据溶液的酸碱性可

知Al2(SO4)3溶液呈弱酸性，而NaHCO3溶液呈弱碱性，它们

性质相反，根据相反相成原理可知它们可以发生化学反应，

化学方程式为：Al2(SO4)3 6NaHCO3=2Al(OH)3↓ 3Na2SO4

6CO2↑ 另一条是强弱互争原理，也就是说强者显性。例如，

在FeCl3溶液中加入Zn粉和Fe粉的混和物，先是FeCl3溶液

跟Zn反应，然后再轮到FeCl3跟Fe反应，原因是锌的还原性比

铁强，所以锌先显性。从这些例子说明只要懂得反应规律，



那么记方程式就变得很容易。 4、多运用知识是巩固记忆的

好方法 在学习过程中，并不是所有识记的东西都能巩固地保

持在头脑中的，肯定有不少东西被遗忘。保持与遗忘是相反

的，保持表现为能够正确地再认和回忆曾经识记过的东西。

对于识记过的东西不能再认和回忆，或错误的再认和回忆，

就是遗忘。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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