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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_BA_94_c21_1886.htm 急性闭角型青光眼又称急性充血性

青光眼，是一种以眼压急剧升高并伴有相应症状和眼球前段

组织改变为特征的眼病，50岁以上女性发病率较高，男、女

之比比约为1∶2，可双眼同时或先后发病，与遗传因素有关

。 （一）病因、发病机制 百考试题(100test.com) 发病原因尚

未十分明确，目前多认为眼球局部的解剖结构变异是本病的

主要因素。 1.解剖因素 特征性的眼部异常解剖结构包括：眼

轴短，前房浅，房角窄及晶状体较厚、位置靠前等。发病机

制主要是周边部虹膜机械性堵塞了房角，阻碍了房水循环而

致眼压急剧升高。 2.诱发因素 情绪激动、暗室停留时间过长

，局部或全身应用抗胆碱类药物等，均可使瞳孔散大，周边

虹膜膨隆，与小梁网接触，导致房角关闭，诱发急性闭角型

青光眼急性发作。另外，一次大量饮水、长时间阅读、疲劳

和疼痛等也是本病的常见诱因。 （二）治疗原则 急性闭角型

青光眼的基本治疗原则是手术。术前应积极采用综合药物治

疗，以缩小瞳孔，开放房角，迅速控制眼压，减少组织损害

。 更多信息请访问：执业医师网校 百考试题论坛 百考试题在

线考试系统相关推荐： 2010年五官科护理：急性闭角型青光

眼临床表现 2010年五官科护理：急性闭角型青光眼的护理措
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