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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1698.htm 脊柱骨折的知识简单介绍如下： （1

）病因病理：多因间接暴力所致，常造成椎体压缩或粉碎性

骨折，严重时合并关节突脱位或脊髓损伤。 （2）临床表现

：局部疼痛、肿胀、脊柱活动受限、骨折处棘突有明显压痛

和叩击痛；胸腰椎骨折常有后突畸形；合并截瘫时，损伤脊

髓平面以下感觉、运动、反射障碍，高位截瘫时，四肢瘫痪

，可出现呼吸困难，甚至呼吸停止。 （3）治疗原则：应积

极抢救患者生命，进行持续牵引复位或手术切开复位和石膏

固定。 （4）护理：脊柱骨折病人要由三人平托搬动、硬板

担架，严禁弯腰、扭腰；颈椎骨折脱位，严禁低头、转头，

并牢固固定。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


