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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_210.htm 当病人沉入往事回忆，说出许多带有

焦虑感情的事情，而这些事情往往是与他关系密切的人物（

例如父母）有关，自然，情感的发泄也是有针对性的（针对

自己的父母）。在会谈中病人往往把治疗者当作他发泄的对

象，这就叫作移情（transference），把过去与父母的病态关

系转移到与治疗者的关系上。当病人百考试题论坛出现移情

，对治疗者表露出特殊的感情，把他当作上帝来源

：www.examda.com（热爱的对象，称正移情

，Positivetransference）或魔鬼（憎恨的对象，称负移

情negativetransference）时，治疗者一定要清楚意识到自己的

处境和地位，这是治疗过程中必然会出现的好现象。治疗者

一定要超脱自己，善于利用这一移情，循循诱导，让病人认

识到建立一个良好的人际关系的必要性。当这些从无意识过

程中所暴露出的病态或幼稚情感和人际关系成为意识过程的

内容时，这种不成熟的或“神经症性”的心理防卫机制就减

弱了，移情问题也就随之消失了。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百考试题执业护士站加入
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